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Recyklohrani aneb Uklidme si svét vyhlasil ve spolupraci s vodarenskymi
spolecnostmi ze skupiny Veolia ¢tvrty tkol skolniho roku 2023/2024

Pojdme lécit ceskou krajinu

Mili pratelé,
v aktualnim Ukolu se zaméfime na ¢eskou krajinu a na to, jak se béhem poslednich desetileti zménila.
Z hlediska naseho Zivotniho prostiedi jsou to bohuzel zmény k horsimu.

Zapatrame, jaky vliv na tuto proménu maiji klimaticka zména a nerozvazné hospodareni nas lidi. Spolu
s zaky a studenty vSak chceme predevsim hledat cestu, jak se poucit z chyb predchozich generaci, a
pokusit se vratit nasi krajinu zpét do lepsi kondice.

Nejprve vyzveme Zaky a studenty, aby se zamysleli, vyhledali informace a pojmenovali, jak se ¢eska
krajina méni, jak miZeme tyto zmény zastavit ¢i zpomalit a pfipravit se na ty zmény, které jsou
neodvratné. Budeme se také vénovat vyhynulym a ohrozenym Zivocichlim a rostlinam a zapojime
pritom kritické mysleni. Pripravili jsme rovnéz aktivitu venku, kterd podporuje mistné zakotvené
uceni. Budete moci vyuzit pracovni listy a s détmi se pustit do tvorby prezentaci, videi nebo ¢lankd.
Nejvétéi radost nam v§ak udélate, kdyz vymysll'te konkrétni Skolni €i tridni miniprojekt jak krajiné ve
budku pro ptaky nebo vybudujete skolni kompost), ale stejne tak jeno mysIenku ¢i ndmét, ktery

s zaky nebo studenty rozpracujete a do jeho realizace se pustite tfeba nékdy v budoucnu. Je ndam
vsak jasné, Ze ne ve vSech Skoldch budete mit kapacitu na to, abyste se do svého projektu pustili.
Rozumime tomu a vlbec nevadi, kdyZ si z nabidky nasich aktivit vyberete jen ty zakladni, u kterych
vite, Ze je zvladnete zafadit do vyuky. Nemusite plnit vsechny ©

Pro MS a niz&i roéniky ZS jsme uZ tradiéné zadani upravili tak, aby ho mohly plnit i mladsi déti.

Radu informaci k tématu najdete v ¢asti B tohoto dokumentu (Obecné informace k tkolu). Vyuzit
muZete také kratké video s ndzvem Recyklohrani — Pojdme IéCit Ceskou krajinu.

Vas tym Recyklohrani

*
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A. Zadani pro 1. stuperi ZS

Cil:

Zaci se sezndmi s tim, které lidské ¢innosti ovliviiuji a ¢asto také $kodi pfirodé kolem nas (rostlindm,
Zivocichlim) i ndm samotnym. Uvédomi si, co konkrétné se zménilo v regionech, kde Ziji. Zamysli se nad
tim, zda a jak je moZné situaci ovlivnit a zmirnit dopady klimatické zmény a nevhodného hospodareni
¢lovéka v krajiné.

Forma prace:

Prace s informacemi pfi sezndmeni s tématem ukolu a vypliiovani pracovniho listu
Uceni venku pfi monitorovani fauny a fléry v okoli Skoly

Hra ve skupiné

Vlastni projekt, jako nepovinna aktivita

Navrhované aktivity:

* Na Uvod doporucujeme, abyste zaklm pustili nase kratké tematické a instruktdzni video
s ndzvem Recyklohrani — Pojdme Iécit ceskou krajinu. (délka 3:57 min.) — najdete ho na webu
Recyklohrani zde nebo na kanalu YouTube.cz. Jeho prosttednictvim si pfipomenou zakladni
informace o vlivu klimatické zmény a nerozvazného hospodareni nas lidi na ¢eskou krajinu. Dozvi
se také, jakd opatfeni pomohou vratit nasi krajinu zpét do lepsi kondice.

* Na zakladé informaci z videa, které muzZete doplnit o dalsi vefejné dostupné zdroje (v¢. metodiky
EKOABECEDA pro klima (ke stazeni na https://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/), pak Zaci
vyplni pracovni list (pétilistek). Pracovni list najdete na konci tohoto dokumentu jako pfilohu
¢islo 1, rovnéz je samostatné ke stazeni na webu Recyklohrani v sekci Metodicka podpora pro
vyuku > Klimaticka zména > Ukoly do vyuky (zde). VyuZitelné informace jsme pro vas také
zpracovali v ¢asti B tohoto dokumentu.

e Ziskané informace mlZete jesté vyuzit pfi jednoduché aktivité — hie. Budete potfebovat 2x
papir A4, provazek, stuhu nebo silnéjsi lepici pasku. Rovnéz vyuZijete obrazky, které najdete
v priloze ¢.2 na konci tohoto dokumentu. Obrazky predstavuji riizné situace a cinnosti, které
pozitivné ¢i negativné ovliviuji nasi krajinu.

Doporucujeme postupovat nasledovné: Na jeden papir napiste PROSPIVA NASIi KRAJINE a na
druhy NASI KRAJINE SKODI. V uéebné natdhnéte provazek ¢i pasku a na jeden konec dejte prvni
papir a na opacny konec pak druhy papir. Obrazky z prilohy vystiihejte. Ukolem déti bude
rozmistit obrazky tak, Ze ty o kterych si mysli, Ze zobrazena situace ¢i ¢innost prospiva nasi
krajiné, daji obrazek, co nejbliZe k papiru s timto textem. Naopak situace a ¢innosti, které krajiné
skodi, daji k druhému papiru. Pokud jsou obrazky vyznamové neutralni nebo nevédi, kam presné
je zaradit, daji je na provazek ¢i pasku do mista, které povazuji za nejvhodné;jsi.

Poté, co Zaci obrazky rozmisti, povidejte si spolecné, pro€ vybrali tyto pozice na provazku nebo
pasce. Diskutujte o tom, zdali se s podobnymi situacemi setkali, a co si o nich mysli.

* Na predchozi aktivitu mlZete navazat tim, Ze vymyslite nebo pFimo zrealizujete svij vliastni
Skolni nebo tfidni miniprojekt, ktery bude fesit problém Zivotniho prostfedi a pomUze nasi
krajiné. Tipy — domluvite se na vysadbé stromu/stromd, pljdete Cistit mistni les, obnovite
poskozenou studanku, zorganizujete nebo se zapojite do uklidové akce v ptirodé, ve skole
vybudujete Skolni kompost, vyrobite krmitko pro ptaky nebo hmyzi hotel, vytvorite osvétovou
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akci atp. Vasim napadim se meze nekladou. Spole¢nym jmenovatelem projektd by mélo byt, Ze
pomohou ozdraveni nasi krajiny.

eV dalsi aktivité vyrazte s Zaky ven do prirody. Vyzvéte zaky, aby se stali fotoreportéry. Mohou
vyfotit rostliny, které jsou pro vas kraj typické, pripadné jsou ohrozené, nebo jinak cenné
(bylinky pro zdravi). Podobné mohou fotit hmyz, ptéky ¢i jiné Zivocichy. Ve Skole si pak spolecné
povidejte o tom, co je na fotografiich a pro¢ pravé tyto fotografie Zaci potidili. MUZete také
dohledavat dalsi informace, zvuky Zivocichl atp.
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B. Obecné informace k ukolu

Jaké problémy p¥inasi klimaticka zména Ceské republice

Nase republika je klimatickou zménou dotéena vice nezZ si mnozi dokdaZzeme pfipustit. Doslova rok od
roku pozorujeme jeji dopady na krajinu, na nase Zivotni prostfedi a na kvalitu naseho Zivota.
Nejviditelnéjsi zmény jsou popsany v odrazkach nize:

e Priimérna ro¢ni teplota v Ceské republice se za poslednich 60 let zvysila o 2 °C. Nar(st teploty se
ovsem mésic od mésice lisi. Nejvice se otepluji leden a prosinec (zhruba o 2,6 °C), ¢ervenec a srpen
(témér o 3 °C), nejméné zafi a Fijen. Nékteré scénare predpovidaji, Ze nas v nasledujicich letech ¢eka
otepleni o dalsi 2 °C, jiné pesimistictéjsi pfedpovédi hovofi o otepleni az o 4 °C, coz by predstavovalo
otepleni, ve kterém bude Cesko podobné vyprahlé jako vnitrozemi Recka.

e Meéni se rozloZeni srazek v pribéhu roku a rovnéz mame méné snéhu nez drive. To je problém
nejen pro lyZare, ale hlavné pro krajinu. Pokud neni snih, maji na jare rostliny méné vlahy pro svij
zdravy rUst. Snih je zaroven velmi daleZity pro doplnéni podzemnich vod.

e Zatimco v minulosti sucho o
zplsobovalo del$i obdobi bez srazek, il e S
dnes se zvy3uje i odpafovani vody z fvalita Zivota i
krajiny zplsobené vysokymi
teplotami vzduchu. Dalsi oteplovani
proto v budoucnu povede k po':Z;i?ff;;"%i‘é
takovému suchu, se kterym bude mit
nase krajina problém se vyrovnat.

Nejistota zemédélske
produkee

e Klimatickd zména ohroZuje pestrost

.. . , . L, Vy3si teplota > < Mensi zdsoby
Zivého svéta kolem nas — navzdy mizi ve méstech % vody
nékteré druhy rostlin, Zivocicht i '
hub. Tempo tohoto vymirani je o :
. v v v v Zdravotni rizika souvisejici OhroZeni nékterych
Jeden az dVa ra dy ryChleJSI nezv s extrémnimi teplotami, Rozsitovdni biologickych druht
’ . .y nemoci wpag & im
poslednich deseti milionech let. Saiapareztd

Jak mUiZeme pomoci naSemu Zivotnimu prostiedi

PrizpUsobit se zménam klimatu v nasi malé republice je velmi naroc¢ny tkol. Abychom v této snaze
byli Uspésni, je nezbytné, aby veskeré ¢innosti a iniciativy byly provazané a aby existovala dostatecnd
motivace vSech, ktefi se na nich maji podilet k tomu, aby je zodpovédné realizovali.

Pojdme se poporadé podivat na to, jak klimaticka zména ovliviiuje klicové oblasti naseho

hospodarstvi a oblasti lidskych ¢innosti, a pokusme pojmenovat to, co by nam mélo pomoci,
abychom byli Uspé&3ni pti adaptaci na zménu klimatu v CR.

LESNi HOSPODARSTVI

Problém: Vyssi teploty a sucha zpUsobuji vysychani lest, coz pfinasi vyssi
rizika postiZzeni Skddci (napf. klirovcem) a kalamitami (napf. lesni poZary,
vichrice), z toho plyne ubyvani strom( a poskozeni biodiverzity.

Co pomtze: Vysadba novych drevin vhodnych pro dané podminky,

zajisténi druhové, vékoveé a prostorové rozmanité skladby lesd (smisené
lesy), Setrné a prirodé blizké formy hospodareni s lesy.
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Negativni dopad soucasnych srazkové podprimérnych let zplsobuje rozsahlé chfadnuti nejen
smrkovych porostd. Suchem oslabené dfeviny nejsou schopny vytvaret obranné latky a podléhaji
hmyzu nebo houbovym onemocnénim. Navic extrémni teploty urychluji vyvoj béznych druhl klrovcl
a umoZnuji navySeni poctu jejich generaci, coz vede k rozsahlym klrovcovym kalamitam.

ZEMEDELSTVI A KRAJINA

Problém: Nejistota a zména rozloZeni produkce, nedostatek vlahy,
sucho, pudni eroze, rozsiteni chorob a skidca.

Co pomlZe: Ochrana proti erozi pudy a suchu, opatieni pro zadrZovani
vody v krajiné, podpora ekologického zemédélstvi, nevyjimani pldy ze
zemédélského pldniho fondu, vhodné prostorové usporadani
zemédélské pady, zvyseni podilu plodin v osevnich postupech, které
pUsobi pfiznivé na pldu, zlepSovani padni struktury, zachovani a
zvySovani podilu organické hmoty v plidé, neplytvani potravinami.

Problém: Mensi zasoby vody ve snéhu, pokles zasob podzemni vody,
Ubytek vody v krajiné, vyssi koncentrace znecisténi vodnich tok( a
vodnich ploch, dlouhotrvajici sucho, extrémni srazky s rychlym
odtokem vody a riziko povodni.

Co pomuze: Vsakovani srazkové vody v misté vzniku, tedy u
jednotlivych domd, ale i u komunikaci, parkovist a jinych zpevnénych
ploch a jeji oddéleni od kanalizace. Pozn.: Vybudovani oddilné
kanalizace, kterd ma funkci samostatné odvadét splaskové odpadni vody do Cistiren odpadnich vod a
srazkové vody do vodnich tok(. Dale podpora zadrZovani vody v krajiné, obnova vodnich ploch a tok{
véetné slepych ramen potokl a fek a dalsich vodnich biotop(l, obnova mokfadt a tlni a snizovani
spotreby pitné vody, akumulace a opétovné vyuziti vody.

BIODIVERZITA A EKOSYSTEMY

Problém: Vymirani nékterych biologickych druh( a populaci rostlin a
Zivocich, Sitici se invazivni druhy (Skddci, paraziti, nemoci),
znehodnoceni ekosystému a jejich pozitivnich vazeb (napf. opylovani).
Co pomuze: Lepsi péce o krajinu, podpora biologické rozmanitosti,

g . propojovani jednotlivych biotopl, omezeni Siteni invaznich druhd

8 5o rostlin, parazit(i a $kddcd.

Skoro 20 let pozorujeme na celém svété ubytek poctu vielstev. Jen v Evropé jich za posledni roky vymrela
vice neZ polovina. Proc se tak déje? Velké zemédélské Iany rostlin jednoho druhu (monokultur) pripravuji
vcely o pestrou potravu. K tomu pripocitejme Spatnou kvalitu ovzdusi, rostouci priimérné teploty a
nespravné pouzivani pripravki na ochranu rostlin. To vse vede k tomu, Ze vcely a jejich larvy jsou oslabené
a ndchylné k nemocem a silicim populacim skudci a paraziti, coZ pak pusobi jejich uhyn.

Ceska krajina neni zdrava, potfebuje pozorné hospodare a jejich péci

Zdrava krajina si dokaZe snaze poradit s dopady klimatické zmény. Ceskd krajina viak zdrava neni, a tak
se jen obtizné vyrovnava s narlistem teploty, dlouhotrvajicim suchem i extrémnimi meteorologickymi
jevy, jako jsou napfiklad privalové desté a jejich dusledky, mezi které patfi napriklad povodné. Je
nejvyssi Cas poucit se z chyb predchozich generaci a vratit krajinu zpét do lepsi kondice.
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Socialistické zemédélstvi porusilo pfirozenou rovnovahu v krajiné

V minulém stoleti se socialistické zemédélstvi velmi negativné podepsalo na nasi krajiné. Lidé s vidinou
snadnéjsiho hospodareni likvidovali pfirozené meze a remizky, které zabranuji erozi pady a zadrzuji
vodu. Dochézelo k ploSnému zcelovani poli do obrovskych [an0 na Ukor zdravé biodiverzity. Byly
provadény meliorace, které vedly k vysusovani poli. Vodni toky, které dfive vytvafely meandry, byly
napfimeny a zkrdceny. Tim vSim se narusila pfirozena rovnovaha, kdy krajina tvofila zasobarnu vody,
ktera se postupné uvolfiovala do okoli.

Lesy byly dlouhodobé negativné ovliviiovany zhorsenou kvalitou ovzdusi. V poslednich desetiletich se
situace zlepsila, lesni porosty vsak reaguji na zmény se znaénym zpozdénim. Stav stromu v lesich je
stale negativné ovliviiovan nevhodnou druhovou skladbou, kde prevladaji smrkové porosty, a také
stupnovanim vyskytu lykoZrouta a dalSich projevd zmény klimatu, jako je sucho a silny vitr. Po staleti
opakovana tézba a odvoz difeva ma za nasledek, Ze se do pldy nevraceji Ziviny a to se také podepisuje
na odolnosti strom( proti sklidclm a extrémnim vliviim pocasi.

Ani dnes se vSak ke krajiné nechovdme dobre — pfikladem je pouzivani umélych dusikatych hnojiv
misto organickych. To md na zadrzovani vody v pldé také velmi negativni vliv. Stejné tak jako na
schopnost pldy plodit zdravé rostliny a rovnéz tim trpi ZivocCichové, véetné vcelstev. Vice si o spravném
pristupu k plidé mlzZete precist na https://www.asociaceampi.cz/co-delame/pristup-k-pude/.

TIP: Problémy ceské krajiny a jejich reSeni srozumitelné shrnuje cyklus ¢tyr videi Skautského institutu
s ndzvem Krajina v nasich rukou (Voda ve mésté, Zdravy les, Voda v krajiné a Ziva ptida).

Zdroje k pouziti:

e Recyklohrani — metodicka prirucka EKOABECEDA PRO KLIMA k dispozici na
https://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/category/16

e Seridl kratkych videi EKOABECEDA pro klima dostupny na
https://www.recyklohrani.cz/cs/topics/videos/4. K tématu doporucujeme zejména dily 7 az 10.

e Nadac¢ni fond Veolia — Vratme vodu pfirodé https://www.nfveolia.cz/programy/vratme-vodu-prirode/

e Fakta o klimatu na https://faktaoklimatu.cz/explainery/ubyvani-biodiverzity a
https://faktaoklimatu.cz/temata/krajina-ekosystemy#krajina

e Ud&m o klimatu na https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/lesni-zal/ a rovnéz také na
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/kolik-uhliku-zadrzi-strom/
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Ptiloha €. 1 k ikolu — PRACOVNI LIST pro 1. st. ZS

POJDME LECIT CESKOU KRAJINU

Ukol: Pracujte ve dvojicich a na fadky doplfite slova dle pokynti pod obrazkem.

e Na prvni radek napiste slovo KRAJINA (protoze o té si dnes povidame).

e Na druhy fadek napiste dvé slova (pfidavnd jména), kterd podle vas nejlépe popisuji
Ceskou krajinu — nebo krajinu v misté, kde Zijete a chodite do Skoly.

e Na treti radek napiste tfi slova (slovesa), ktera podle vas vystihuji, co Spatného se s nasi
krajinou v poslednich letech déje.

e Na Ctvrty radek sestavte vétu o Ctyrech slovech, kterd vyjadfi, jak bychom mohli ¢eské
krajiné pomoci. Napfiklad sazet stromy, vyrabét krmitka pro ptacky, hmyzi hotely.

e Na posledni paty radek napiste jedno slovo, které vas v souvislosti s ¢eskou krajinou
pravé ted napada.
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