ZIMNI PRIBEH S EKOLOGICKYM PRESAHEM- VANOCNI LES

Vitame vas v tomto predvanocnim case. Déti si pro vas pfipravily pasmo, které prolina od
podzimu, pfes zimu az do Vanoc. Po vystoupeni nasleduje tvoreni (vysvétlit vyrobek-
snézitko). Doufame, Ze se vam bude pribéh libit.

1/ vsichni, pisnicka s pohybem: Vitr klepe na jablicka (melodie Ja do lesa nepojedu)

VITR KLEPE NA JABLICKA, PAN PODZIM HO POCHVALI.- klepani do dlané&, pohlazeni tvafe
CERVENA JSOU OD SLUNICKA, DO TRAVY SE SKUTALI.- jabli¢ko, ruce nahoru, kouleni do diepu
NA OBLOZE KROME PTACKU LETA DRACEK Z PAPIRU- kiidylka, drak

USMIVA SE U OBLACKU NA JIRKU | NA MIRU.- ismév, ukazovani

Na podzim se déje spousta véci. Jaké je pocasi? *Fouka vitr, prsi. Zraje ovoce, jaké? *Jablka,
hrugky, §vestky. Zraji dal3i plody, jaké? *Zaludy, kastany, jefabiny, houby. Poustime papirové
draky. Barevné listi opadava. Listi se vSak nebarvi, ale odbarvuje. Z list je odvedeno zelené
barvivo chlorofyl. Listi opadava, protoze se z néj odparuje voda. Co délaji nékteri ptaci a jak
jim fikame? *Stéhovavi ptaci odlétaji do teplych krajin. Tvofi se mlhy. Co je mlha? *Je to
oblak, ktery lezi nad zemi. Sklada se z kapi¢ek vody. Vodni para kondenzuje. My si to ukazeme
na pokusu. Co k tomu potiebujeme? *Sklenice s vickem, tepla voda, sirky, Spejle, led.

2/ 3 déti ukazi pokus Mlha: Ve sklenici mame trochu teplé vody. Zapalime Spejli a po chvili ji
sfoukneme. Vlozime Spejli do sklenice a foukneme dovnitf trochu koure. Vytvofime tim
kondenzacni jadra. Na sklenici poloZime obracené vicko a na néj dame par kostek ledu.
Vidime, jak se tvori mlha.

Na podzim se brzy stmivd, musime uklidit zahradu, chodniky, truhliky.
NEZ SLUNICKO ZAPADNE, VEZMEME S| HRABE- tleskani

CO V ZAHRADE UVADNE, UKLIDIME HRAVE.- pleskani na kolena
POSBIRAME TRUHLIKY, ZAMETEME CHODNIKY,- dupani nohama
POSBIRAME TRUHLIKY, ZAMETEME CHODNIKY.- dupani nohama

NA PODZIM SE PRIRODA DO PELISKU SKRYVA, - tleskani

NENi VUBEC NAHODA, ZE SE BRZY STMIVA.- pleskani na kolena
VYZUJEME SANDALKY, OBUJEME GUMAKY,- dupéni nohama
VYZUJEME SANDALKY, OBUJEME GUMAKY.- dupani nohama



Priroda i lidé se chystaji na zimu.

4/ vsichni, pisnicka s pohybem NareZzeme hodné dreva (melodie Pec nam spadla)
NAREZEME HODNE DREVA- klek na 1 koleno, fezeme dfivi

ROVNAME HO U KAMEN- rovname kominek

V ZIME BYVA DRIVI TREBA- feZzeme dfivi

KOMINEK JE PRIPRAVEN.- rovhdme kominek

SLYSITE, JAK PEKNE PRASKA- vztyk, ruce k uchu

SVLECEME SE DO TRIKA- vysvléct barevné triko

V ZIME HRAJE U KAMINEK- ruce v bok, podfepy

TA NEJHEZCI MUZIKA.- houslicky

(dozpivat, odnést barevna tricka).

Podzim se pomaloucku prehoupl do zimy, zacina padat snih.

5/ vsichni, tanec snéhovych vlocek (youtube: Jarmila Machova, Tanec vlocek), po tanci déti
sednout.

Snéhova vlocka je pevné skupenstvi vody. Kolik ma vrcholl? *Ma 6 vrcholl. Jsou vSechny
vlocky stejné? *Ne, kazda snéhova vlocka je jind, ma jiny tvar. Kde se tvoti snéhové vlocky?
*V atmosfére. Na zimu a na snih se tési déti i dospéli.

6/ nékteré déti v sedu, fikadlo Projdeme se v zavéjich (ostatni si jdou obléct cepicky).

PROJDEME SE V ZAVEJICH, VLOCKY SE JEN USMEJI. ZASYPOU NAM CEPICKY, BILY JE SVET
CELICKY.

(skritci ke stromUm, zvirdtka ke krmelci, déti doprostied herny)

Pozor déti! Kdo ndm to vykukuje za borovickou? A v zavéjich uz jsou vidét stopy zviratek! (déti
hrajici zvifatka vyjmenovavaji to své lesni zvire).

Jednoho dne se déti vypravily do lesa na zimni prochdazku. Vidély jehlicnaté stromy, jaké?
*Smrk, borovici, jedli, modrin. Tentokrat s sebou prinesly i dobroty pro lesni zvitatka. Vzaly
s sebou i tasky na tfidény odpad *(1 dité: Odpad roztfidime- plasty do Zluté tasky, papir do
modré. Odneseme ho domu, mGzeme z néj vyrobit vanoéni ozdoby. (déti posbiraji a roztfidi
odpad).




7/ skfitci: Déti, dejte kastany a Zaludy pro zviratka do krmelce.

(polozit kosik s kastany ke krmelci)

Protoze byly déti v lese potichoucku, vidély zajimavé véci.
8/ vsichni ve stoje, fikadlo s pohybem Krmelec

KRMELEC POD JEDLI- st¥ika nad hlavou

POZVAL SRNKY, JELENY- parohy

NA VYDATNOU SNIDANI.-hladi bfigko

JERABINY, KASTANY- tleskani

ZALUDY | BUKVICE- tleskani

CHUTNALO JIM VELICE.- hladi brisko

JeZek se zachumla do pelisku pod listi.

9/ vSichni v kruhu, uprostred jezek, pisnicka U naseho lesika
U NASEHO LESIKA STARY JEZEK NARIKA.

ZTRATIL PRY TAM NOVE BOTY

KDYZ SEL VCERA DO ROBOTY, KDYZ SEL VCERA DO ROBOTY.
NENARIKEJ JEZKU NAS, MEZI NAMI BOTY MAS.

AT JE MA TEN NEBO TEN

VYPICHEJ HO Z KOLA VEN, VYPICHEJ HO Z KOLA VEN.

10/ vSichni zlistanou v kruhu, jezek se postavi, basnicka Jezek (Ondra)
KAM SE JEZEK V ZIME SCHOVAL? NEKLOUZAL SE, NESANKOVAL.
ZAHRABAL SE DO LISTI, OD TE CHVILE SPi A SPI.

ZAHRABAL SE DO ZEME, LIDICKY VZBUDTE ME,

AZ ZAVONI FIALKY, ZAPISKAJI PISTALKY.



Veverka zatim poskakuje po stromech a hleda skulinku v kmeni.
11/ veverka chodi kolem stromu, ostatni ve stoje fikadlo Veverka

LEZ VEVERKO, LEZ, ZNA TE CELY LES. ZNA TE MODRIN, ZNA TE JEDLE, | TA BOROVICE VEDLE.
ZNA TE SMRK A ZNA TE DUB, | TI CHLAPCI, CO JDOU Z HUB.

Déti se naucily krok poskocny, proto vam ho predvedou u pisnicky o zajici.
12/ vsichni v kruhu, zajici uprostred, krok poskocny, pisni¢ka Hali, beli
HALI BELI, KDO VZAL ZELI, UZ SE PO TOM PATRA,

KOCKA NENIV PODEZRENI, PES MA RADSI JATRA.

VYPADA TO NA KRALIKA, TEN RAD ZELI CHROUSTA,

JESTE VICE NA ZAJICE, JE JICH TADY SPOUSTA.

V lese neZiji jen savci a hmyz, ale i ptdci.

13/ vsichni sedi, 3 kosi stoji, fikadlo s pohybem Typické je pro ptaky
TYPICKE JE PRO PTAKY, ZE MiVAJI ZOBAKY.- klapani zobaku

A co teprve medvéd a liska! Z téch jde nékdy strach.

14/ vsichni sedi, medvéd liska stoji, pisnicka, liska a medvéd predvadi déj pisnicky Stary
medveéd vzdycha

STARY MEDVED VZDYCHA, ZE HO V TLAME PiCHA,
ZE HO BOLI V ZUBU DIRA, OD BOLESTI UZ UZ ZMIRA
A ZE PROSI LISTICKU, AT MU PUJCI MASTICKU.

Ddme pozor na tu mazanou lisku!

15/ vsichni stoji, liska obchazi kolem déti, postupné se déti radi za lisku, basnicka Liska
TICHOUCKE JSOU KROKY LISKY ZA SOUMRAKU V LESE,

JAKO CHMYRI PAMPELISKY, KDYZ SE VZDUCHEM NESE.

JAKO CHMYRI PAMPELISKY, JAKO KRIDLO PTAKA,

TAKHLE TISE CHODI LISKY, KDYZ SE VECER SMRAKA.



16/(déti zdobi oba stromy, youtube- vanocni koleda)

Déti se rozloucily se zimnim lesem tak, Ze nazdobily strom ozdobami z pfirodnin, doma
vyrobily ozdoby z odpadovych materidl(i a vyzdobily strom ve Skolce.

(po nazdobeni strom( jdou ke svym rodi¢iim).



