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Recyklohrani aneb Uklidme si svét vyhlasuje ve spolupriaci
se spolecnosti VEOLIA ¢tvrty ukol skolniho roku 2022/2023

Mokrady a tajemstvi ztracené vody

Termin: 1. 3. 2023 - 30. 4. 2023

Mili pratelé ve Skolach,

voda je dlleZitd nejen pro nas lidi, ale i pro krajinu. BohuzZel v poslednich desetiletich vody v nasi
krajiné ubyva. Stdle Castéji se potykame s dlouhotrvajicim suchem, ¢imz trpi rostliny, stromy,
Zivocichové a rovnéz vysusena pole nam davaji mensi Grodu. V parnych letnich mésicich se v nékterych
oblastech voda témér ztraci. Mame vsak moznosti, jak miZeme vodu v krajiné udrZet — osvédcenou a
léty provérenou cestou je obnovovani a budovani mokiadu. A pravé o nich je tento aktudlni ukol.

Nejdrive vas ve Skoldch chceme navést, abyste zapatrali po tom, proc€ se ztraci voda z pfirody. Poté
chceme Zaky a studenty povzbudit, aby objasnili nebo si pfipomnéli tajemstvi mokradd, které nejenze
umi vodu v krajiné udrzet, ale zaroven pohlcuji nadbytecny oxid uhliéity z ovzdusi, chrani nas pred
zdplavami a jsou domovem rozmanitych, ¢asto ohroZzenych druhd hmyzu, v¢. vazek, obojzivelnik(,
ptakd, ale i rostlin, jako jsou orchideje nebo masozZravky.

V zadanich pro jednotlivé vékové kategorie najdete pestré spektrum aktivit, do kterych se s détmi
muzZete pustit — k dispozici mate karty kvarteta, schéma mokradi (pro mladsi déti omalovanku).
Chceme vas také navést, abyste si dohledali, kde viude se nachazeji v Ceské republice mokFady a zda
néktery z nich neni v okoli vasi skoly. U starsich zakd a student(l ocenime, pokud budou pracovat

s dostupnymi informacemi a vytvofi k tématu prezentaci nebo video.

Radu informaci k tématu najdete v ¢asti B tohoto dokumentu (Obecné informace k Ukolu). Aby se
vam s tématem i zadanim Iépe pracovalo, pfipravili jsme pro vas kratké tematické instruktazni video
(4:12 min.). Ke dispozici je zde.

Spolu s partnerem ukolu, vodarenskymi spole¢nostmi ze skupiny Veolia, se moc tésSime na fotografie
a zpétnou vazbu, jak jste si s détmi ukol uzili a co nového jste se dozvédéli.

Vas tym Recyklohrani
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A. Zadani pro SS

Cil:

Upozornit studenty na vyznam vody v krajiné a na to, Zze v poslednich letech vody v ¢eské krajiné ubyva.
Motivovat je ke vnimani souvislosti, pro¢ se tak déje — jaky vliv mélo hospodareni v krajiné v minulosti
a jak se negativné projevuje Zivotni styl lidi v soucasnosti. Dale studentim poskytnout informace, aby
pochopili vyznam mokiad( a vyhledali mokrady ve svém regionu.

Forma prace:

Prace s informacemi pfi seznameni s tématem ukolu a pfi vyplfiovani pracovniho listu
Hra s vyuzitim hracich karet (kvarteta)

Tvorba prezentace na téma vyznam mokiada

Diskuse o vodé v krajiné a vyznamu mokrad

Navrhované aktivity:

* Na Uvod doporucujeme, abyste studentlm pustili nase kratké tematické a instruktdzni video
s ndzvem Mokfrady a tajemstvi ztracené vody (4:12 min.). K dispozici je zde.

*  Po zhlédnuti videa a diskusi vyplnte se studenty tematicky pracovni list (ke stazeni zde). Vedle
otazek je zde také podnét, aby Zaci vyhledali nejznamé;jsi ceské mokrady, a také aby se pokusili
najit, zda se néjaky moktad nachazi v blizkosti vasi skoly (tip — vyuZzit k tomu muizZete webové
stranky — napf. http://nasemokrady.cz/mapa/). V pracovnim listu je také schéma mokradu,
se kterym muzete dle doporucéenych instrukci pracovat.

* Hlavnim zadanim ukolu je, aby Zaci zpracovali prezentaci nebo videoprezentaci, ve které
se zaméfi na vyznam vody v krajiné a proc¢ vody v krajiné ubyva — jaky negativni vliv mélo
hospodareni v minulosti (zejm. za socialismu) a jak se projevuje Zivotni styl lidi v soucasnosti.
Tip — zkuste zapatrat v historickych pramenech a mapach, jak to ve vasem okoli vypadalo
v 19. stoleti a za prvni republiky a jak to vypada nyni (po socialistickém zcelovani poli a intenzivnich
melioracich). Jaké prvky dfive pomahaly zadrZovat vodu v krajiné a jak je miZeme vyuZivat i dnes.

Déle se zamérte na vyznam mokradu z hlediska kolobéhu vody v pfirodé, zadrzovani vody v
krajiné, pohlcovani oxidu uhli¢itého z ovzdusi a urcité nezapomerite na jejich vyznam pro
podporu biodiverzity, protoze jsou biotopem specifickych spolecenstev a jinde se nevyskytujicich
nebo vzacnych druh rostlin, Zivocicht, hub a mikroorganismd.

Studenti mohou pracovat ve skupindch, dvojicich i individualné. Neni podminkou, aby
prezentace byla jen v elektronické podobé. Mlzete vymyslet i jinou formu zpracovani — napf.
tematické obrazky, nasténku, schéma, vystavu atp. Vasi kreativité se meze nekladou.

*  Vyuku si mGZete zpestfit hracimi kartami — kvartetem Zivot v mokfadech (ke staZeni zde).
Pravidla hry jsou stejna jako u tradi¢niho kvarteta — cilem hry je posbirat co nejvice kvartet (4
karty stejné barvy). Nase kvarteta obsahuji osm sad karet — obojzivelnici, plazi, ptaci (3x), hmyz a
mokradni rostliny (2x). Jde o druhy, kterym mokiady poskytuji dlileZité zazemi pro Zivot. Na
kartdch jsou popisky a Zaci se diky nim dozvi fadu zajimavych informaci a vedle toho si uZiji i
samotnou hru. Kratké informace na kartach si mohou doplnit z jinych zdrojd (nap¥. internet).

*  Pokud byste si chtéli udélat pokus, kterym si prakticky ovéfite, jakou schopnost zadrZzovat vodu
v krajiné maiji riizné povrchy, pak doporucujeme napfiklad tato videa: Eroze pldy a zachytavani
vody kompostem (1:46 min.) nebo v angli¢tiné Nature Activity: Wetland Experiment (5:48 min.).
Ale urcité najdete i dalsi priklady. Obdobi jara je idedlni k tomu, abyste s studenty vyrazili ven do
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probouzejici se pfirody, odebrali vzorky pldy a porovnali jejich schopnost zadrZet vodu. Tématu
hospodateni s piidou se dobFe vénuje ¢ldnek v Casopise Veronica — k dispozici zde.

*  Povidejte si se studenty o vyznamu vody v krajiné a mokiadech. Mohou vam k tomu poslouzit
nize uvedené ndvodné otdzky:

o Veédéli byste, proc€ je nyni v krajiné méné vody, nez tomu bylo v minulosti?

Jak se na schopnosti krajiny zadrzovat vodu negativné podepsalo socialistické zemédélstvi?
MuzZeme v dnesni dobé pomoci krajing, aby se snaze vyrovnala s dlouhotrvajicim suchem?

DokazZete kratce popsat, co je to klimatickd zména a ¢im se projevuje?

Vite, co je to mokrad a v éem je prospésny? Védéli byste, ¢eho se tyka Ramsarskd umluva?

Znate nékteré vyznamné Ceské mokrady? Vite o néjakém mokradu v okoli vasi Skoly?

Vite, co je to biodiverzita? Cim se vyznaduje?

vvvvvv

O O O 0O O O O

Vystupy:

1. Alespon jedna fotografie, ktera zachyti studenty pti feSeni ukolu — tedy naptiklad pfi tvorbé
prezentace, spolecné diskusi, hrani s kartami (kvartetem)

Nepovinné:
e Budeme radi, kdyz nam poslete zpravu, jak vas plnéni Ukolu bavilo a co jste pfi ném zazili.

Pokyny k predani ukolu

Kazda skola zasila vystupy dle zadani pro jednotlivé stupné skol.

Redeni se zasila pouze prostiednictvim www.recyklohrani.cz.

Postup odesilani pres webové stranky

- Prihlaste se do svého uzivatelského uctu. Kliknéte na ,,Prehled ukolG“.

- U aktivniho ukolu vpravo najdete odkaz ,Odeslat ukol”. Kliknéte na tento odkaz.

- Oteviou se vam informace o ukolu, v€. moznosti odeslani odpovédi pro kazdy stupen skoly.
- VloZte pozadované soubory a stisknéte ,Odeslat”.

V pfipadé potfeby Upravy znéni vasi jiz odevzdané (zaslané) odpovédi i pfipadné potieby
pridani/smazani nékterych soubor( je moznost kol editovat az do terminu uzavérky ukolu po
kliknuti na ,Editace feseni ukolu”.

NENECHAVEJTE ODEVZDANi UKOLU NA POSLEDNi MOZNY TERMIN. NA ODEVZDANi PO TERMINU, A TO ANI CHYBOU
SYSTEMU, NEBUDE BRAN ZRETEL!

Budeme radi, pfipojite-li zpétnou vazbu k Recyklohrani — pfipominky, naméty pro dalsi ukoly ¢i jiné
cenné zkusenosti. Své nazory nam vy i vasi zZaci miZete sdélit taktéz na facebookovém profilu
ww.facebook.com (Recyklohrani).

Termin odevzdani a vyhotoveni ukolu

V pripadé dotazl nas prosim nevahejte kontaktovat na e-mailové adrese info@recyklohrani.cz nebo
na telefonni lince Recyklohrani 739 280 887 (po—pa 7.30-10.30; 13.00— 14.00).

Souhlas

Vypracovanim a zaslanim tohoto ukolu skola vyjadfuje svij souhlas se zverejnénim udajd, material(i a
fotografii na webovych strankach a facebookovém profilu pro ucely programu Recyklohrani aneb
Uklidme si svét a dalSich partner( tohoto spolecného projektu.
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B. Obecné informace k ukolu

Dopady klimatické zmény na nase Zivotni prostredi

Nase republika je klimatickou zménou dotéena vice nezZ si mnozi dokdZzeme pfipustit. Doslova rok od
roku pozorujeme jeji dopady na krajinu, na nase Zivotni prostfedi a na kvalitu naseho Zivota.
Nejviditelnéjsi zmény jsou popsany v odrazkach nize:

e Primérna roéni teplota v Ceské republice se za poslednich 60
let zvysila o 2 °C. Nar(st teploty se ovsem mésic od mésice lisi.
Nejvice se otepluji leden a prosinec (zhruba o 2,6 °C), ¢ervenec
a srpen (témér o 3 °C), nejméné zafri a fijen. Nékteré scénare
predpovidaji, Ze nds v nasledujicich letech ¢eka otepleni o dalsi
2 °C, jiné pesimistictéjsi predpovédi hovoti o otepleniaz 0 4 °C,
co? by predstavovalo otepleni, ve kterém bude Cesko podobné
vyprahlé jako vnitrozem{ Recka.

e Meéni se rozloZeni srazek v pribéhu roku a rovnéz mame méné snéhu
nez drive. To je problém nejen pro lyZafe, ale hlavné pro krajinu.
Pokud neni snih, maji na jafe rostliny méné vlahy pro svij zdravy rust.
Snih je zaroven velmi dlleZity pro doplnéni podzemnich vod.
e Zatimco v minulosti sucho zplUsobovalo delsi obdobi bez srazek, dnes se zvysuje i odparovani vody

z krajiny zpUsobené vysokymi teplotami vzduchu. Dalsi oteplovani proto v budoucnu povede k
takovému suchu, se kterym bude mit nase krajina problém se vyrovnat.

e Klimatickd zména ohrozuje pestrost Zivého svéta kolem nas — navzdy mizi nékteré druhy rostlin,
ZivoCichll i hub. Tempo tohoto vymirani je o jeden az dva fady rychlejsi nez v poslednich deseti
milionech let.

Ceska krajina neni zdrava, potifebuje kvalitni 1é¢bu

Zdrava krajina si dokaze snaze poradit s dopady klimatické zmény. Ceskd krajina viak zdrava neni, a tak
se jen obtiZzné vyrovnava s narlstem teploty, dlouhotrvajicim suchem i extrémnimi meteorologickymi
jevy, jako jsou napriklad privalové desté a jejich dUsledky, mezi které patfi naptiklad povodné. Je
nejvyssi ¢as poucit se z chyb predchozich generaci a vratit krajinu zpét do lepsi kondice.

Socialistické zemédélstvi porusilo pfirozenou rovnovahu v krajiné

V minulém stoleti se socialistické zemédélstvi velmi negativné podepsalo na nasi krajiné. Lidé s vidinou
snadnéjsiho hospodareni likvidovali pfirozené meze a remizky, které zabranuji erozi pldy a zadrzuji
vodu. Dochazelo k plosnému zcelovani poli do obrovskych land na dkor zdravé biodiverzity. Byly
provadény meliorace, které vedly k vysusovani poli. Vodni toky, které drive vytvarely meandry, byly
napfimeny a zkraceny. Tim vSim se narusila pfirozena rovnovaha, kdy krajina tvofila zasobdarnu vody,
ktera se postupné uvoliovala do okoli.

Lesy byly dlouhodobé negativné ovliviiovany zhorSenou kvalitou ovzdusi. V poslednich desetiletich se
situace zlepsila, lesni porosty vsak reaguji na zmény se znacnym zpozdénim. Stav strom0 v lesich je
stdle negativné ovliviiovdn nevhodnou druhovou skladbou, kde prevladaji smrkové porosty, a také
stupfiovanim vyskytu lykoZzrouta a dalsich projevi zmény klimatu, jako je sucho a silny vitr.

Ani dnes se vsak ke krajiné nechovame dobie — prikladem je pouZivani umélych dusikatych hnojiv na
misto organickych. To ma na zadrZovani vody v pldé také velmi negativni vliv. Stejné tak jako na
schopnost pudy plodit zdravé rostliny a rovnéz tim trpi Zivocichové, véetné vcelstev. Vice si o spravném
pristupu k plidé mlzete precist na https://www.asociaceampi.cz/co-delame/pristup-k-pude/.
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Jak pomohou mokrady, rybnicky ¢i tarky

Vytvareni meandrd na vodnich tocich, obnova &i vytvareni novych rybnick(, mokradd a tinék jsou
opatreni, ktera pomahaji tomu, aby se voda co nejdéle zadrzela v krajiné a zpomalil se jeji odtok. Jde o
jednoduché, funkcni, staletimi ovérené zplsoby, jak zmirnit disledky dlouhotrvajiciho sucha, zajistit
prevenci pred nasledky privalovych destd, povodni a zajistit druhovou pestrost rostlin a Zivocicha.

Co to vlastné jsou ty mokiady

Slovo mokrad pod sebou zahrnuje hned nékolik dalSich vyrazU, jako tfeba pramenisté, mocal, bazina,
tiné, blata, raselinisté nebo slatina. Zahrnujeme mezi né i dalsi zemi pokryta vodou, jako jsou vihké
louky, nivy vodnich tokd, tiné, mélké rybniky. Mohou byt pfirozené i uméle vytvorené. Pro vSechna
tato Uzemi je charakteristicky jeden spole¢ny jev, a to dostatek vody, at uz se jedna o vodu povrchovou
nebo podzemni. Odborné to mulzeme popsat jako prechod mezi vodnim a suchozemskym
ekosystémem. Takovato mista byvaji celorocné, nebo alespon po vétsi ¢ast roku, podmacena.

Vyznam mokiadi stdle roste

V dnesni dobé, kdy se nedostatek vody stava celosvétovou hrozbou, vyznam mokradl stéle roste.
Podileji se totiz na kolobéhu vody v pfirodé, pohlcuji nadbyteény oxid uhliCity z ovzdusi. Predstavuji
prirozenou zasobdarnu vody v krajiné a maji i mimoradnou schopnost vodu zadrzovat, napriklad v
obdobi zaplav. Pouhy jeden ¢tverecni metr plochy mokfadu umi zadriet az 900 litr( vody, tedy
mnohem vic nez umélé vodni nadrze. Zdanlivé zbytecné mokrady tak nasemu zemédélstvi i celému
hospodarstvi kazdy rok bez ndroku na odménu pfinaseji uZitek ve vysi mnoha miliard korun. Navic ve
svém dasledku zmirnuji ucinky globalnich klimatickych zmén.

Raj pro rostliny a Zivocichy

Mnoho lidi ma se slovem mocal nebo bazina spojené nepfijemné pocity. Okamzité si vzpomenou na
straSidelné historky o tom, jak se v mocalu nékdo utopil, nebo si vybavi pohadky o bludi¢kach a
hejkalech. Z pohledu milovnika pfirody vsak jde o velmi cennd lUzemi, ve kterych Zije nepreberné
mnoZstvi Zivolichl a rostlin. Mokrady jako sva Utocisté vyhledavaji rozmanité druhy hmyzu,
obojzivelnikd, vazek, ptakd (mimo jiné i vzacnych volavek a ¢apu), ale i rostlin, jako jsou orchideje nebo
masozravky. Kazdy mokfad je takovou malou Zivou botanickou a zoologickou zahradou, kde maji
podminky pro Zivot i druhy, které uz jinde nenajdeme.

Ramsarska umluva

Ramsarskda Umluva, celym nazvem Umluva o mokFadech majicich mezinarodni vyznam predeviim jako
biotopy vodniho ptactva, byla uzaviena 2. inora 1971 v irdnském mésté Ramsar. Hlavnim cilem Umluvy
je ochrana ekologickych funkci mokradd, jako regulatord vodniho rezimu v krajing, stanovist typickych
organismu (zejména vodniho ptactva) a krajinnych celk( s vysokou kulturni, védeckou, hospodarskou
a rekreacni hodnotou. V soucasné dobé se k Ramsarské umluvé pfipojilo celkem 171 statd, véetné
Ceské republiky. Kazd4 zapojena zemé je povinna zafadit alespori jeden ze svych mokiadd na ,,Seznam
mokradl mezindrodniho vyznamu“ (tzv. List of Wetlands of International Importance) a zajistit
adekvatni ochranu a rozumné uzivani mokfradd na svém tzemi.

Do seznamu jsou zafazovany mokrady spliujici pfisna kritéria mezindrodniho vyznamu pro vodni
ptactvo a mezinarodniho vyznamu z hlediska ekologie, botaniky, zoologie, limnologie nebo hydrologie.
Seznam v soucasné dobé (ita pres 2 400 mokFadi celého svéta o celkové rozloze 2,5 mil. km?2.
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Mok¥ady v Ceské republice

V Ceské republice se nachazi celkem 14 mokiadl mezinarodniho vyznamu o celkové rozloze 60 207
hektard. Jako prvni mokrady byly zapsany vroce 1990 Lednické rybniky (650 ha), dale pak
Novozdmecky a Biehyrisky rybnik (923 ha), Sumavska raselinisté (637 ha) a Treboriské rybniky (10 165
ha). Jako posledni byly zapsany mokirady Horni Jizery (2 303 ha) a Pramenné vyvéry a raselinisté
Slavkovského lesa (3 223 ha). Dalsimi ceskymi mokfady mezinarodniho vyznamu jsou Litovelské
Pomoravi, Poodfti, Krkono3ska raselinisté, Treborska raselinisté, Mokrady dolniho Podyji, Mokrady
Libéchovky a PSovky, Podzemni Punkva a Krusnohorska raselinisté.

Mokrady raznych velikosti a typ( vSak najdete rozseté po celé republice. V ramci projektu Ochrana a
udrZitelné vyuZzivani mokiadt Ceské republiky vznikla v roce 2016 databaze mokiad( CR. V soucasné
dobé obsahuje databaze 2 073 mokrad(. Vice si o tom muzZete precist na webu Agentura ochrany
pfirody a krajiny CR — https://mokrady.ochranaprirody.cz/mapa/. VyuZit miZete také vyhleddvaé Nage
mokrady — http://nasemokrady.cz/mapa/.

Svétovy den mokradu

Mokrady jsou nedilnou a velmi dlleZitou soudéasti nasi krajiny. Jsou dokonce tak dalezité, Zze maji v
kalendari vyhrazen sv(j vlastni den. Svétovy den mokradU se slavi kazdoroc¢né 2. unora.

Dobré zpravy! Vznikaji i nové mokrady

Mnohé spolky, mésta, obce, nadace se zapojuji do zachrany, obnovy ¢i budovani novych mokradd,
rybnickd &i tnék. Radu praktickych informaci k tomu najdete na strankach spolku Mokfady, z.s. Ani
Skoly nezUstavaji pozadu! Prikladem je Montessori zakladni Skola Archa z Chynic nedaleko Prahy, ktera
ve spolupréaci s Ceskym svazem ochrancti prirody a Nadaénim fondem Veolia vytvorila $kolni téin. Vedle
zadrzovani vody v krajiné a ochrany biodiverzity tak jesté rozviji ekologickou vychovu v praxi.

Nadaéni fond Veolia a program Vratme vodu pfirodé

Ochrané mokradud se vénuje také Nadacni fond Veolia, ktery se s programem Vratme vodu pfirodé
pfipojil k Ceskému svazu ochrancl pfirody. Vyhleddvaji vhodné lokality, nasledné je vykupuji a
dlouhodobé chrani, tim je i uchovavaji pro pfirodu. Projekt CSOP u? od svého pocatku zachranil 60
hektard mokradd, které navidy zlGstanou pfirodé. S vykupovanim mokradld mize pomoci kdokoliv
nakupem nékterého z darkd na strance eshop.nfveolia.cz. Minimalné 20 procent z ceny kazdého
predmétu jde do verejné sbirky projektu a stejnou ¢astku pak do sbirky posle také Veolia.
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https://mokrady.ochranaprirody.cz/mapa/
http://nasemokrady.cz/mapa/
http://www.csop.cz/index.php

