Modelová příprava pro výuku ve škole
Téma:    Ovocný strom     Hudební výchova – „Měla babka“
Ročník: 2
Podle RÁMCOVÉHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU:

  -  Vzdělávací oblasti: Umění a kultura – hudební výchova
  -  Tematický okruh: Ovocný strom
  -  Průřezová témata: Prvouka, matematika
Kompetence: 
Kompetence sociální a personální – žák přispívá k diskusi i k debatě třídy
VVC: 
Žák zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

Žák na základě individuálních schopností a dovedností doplní zpěv pohybem
Místo realizace:  třída
Časová dotace: 25 minut
Pojmy opěrné: písnička, mazurka
Pojmy nové : jupka
Dovednosti: děti provádí dechové cvičení, hlasové cvičení
Didaktické prostředky: 6 jablek, šátek, klobouk, jupka, kožíšek, 2 misky
1. Scénář hodiny: 
Úvod

Přivítání se s dětmi

Motivace 

Děti, vy jste si před chvílí udělaly krásné misky. Mám tady před sebou jablko a vidím, že někomu by se do misky vešla jablíčka dvě, někomu jen jedno a někomu dokonce i čtyři. Já jsem si k tomuto jablíčku přinesla dalších pět, šátek a klobouk. A možná, že některé z vás při pohledu na tyto předměty napadá nějaká písnička.  Znáte písničku, ve které se zpívá o jablíčkách? Písničku, ve které je přesně takový počet jablíček, jaký mám já tady v misce. A proč tady mám ten šátek? A klobouk?
Ano, je to písnička Měla babka čtyři jabka.

Dříve, než si ji zazpíváme, musíme se dobře prodýchat a rozezpívat.

Hlavní část

Dechové cvičení – pofoukej si jablečný kompot 
Děti, máte rády jablečný kompot? Představte si, že vám maminka právě teď uvařila jeden čerstvý. Vy už jste nedočkavé a těšíte se až ho ochutnáte. Dáte si tedy kompot na misku. Bohužel ale ještě hodně pálí, proto jej nejdříve musíme ochladit. Vezmeme si lžičku, mícháme a foukáme. Nejprve foukáme silně, poté foukáme slabě, až foukáme jen lehce.

Hlasové cvičení  – „Měla babka čtyři jabka, budeme mít stejně.“
Při rozezpívání jsou děti doprovázeny učitelem hrajícím na klavír.
Nácvik písně

Myslím, že téměř všichni známe písničku Měla babka čtyři jabka, ale pro jistotu si teď společně zopakujeme slova první sloky. Mohla by začít například děvčata.
Měla babka čtyři jabka a dědoušek jen dvě.

Dej mi, babko, jedno jabko, budeme mít stejně.

Kolik měla jablíček babka? Kolik děda? Co myslíte, rozdělila se babička s dědou? Kolik měli po rozdělení? A kolik dohromady?

Zpěv písně – „Měla babka“ – zpěv první sloky + klavírní doprovod.
První sloka vám šla výborně, co takhle sloka druhá? Teď je řada a chlapcích.
Měl dědoušek, měl kožíšek a babička jupku.

Pojď, dědoušku, na mazurku, já si s tebou dupnu.

Co je to jupka? A co je to mazurka?

Zpěv druhé sloky písně.

Jak už jsem se na začátku zmínila, mám tu šest jablíček, šátek a klobouk. Pro koho je ten šátek? A pro koho klobouk?
Já si teď vyberu jednu babičku, která dostane šátek a dědu, který bude mít klobouk.
Pro babku tady mám ještě jupku a pro dědu kožíšek. 

Zpěv písně + dramatizace

Zpěv  první sloky 
Děti sedí na v kruhu na koberci a uprostřed kruhu na židlích sedí babka a děda. Oba dva drží v ruce misku. Babka má v misce čtyři jablka a děda dvě. Při zpěvu první sloky „herci“ nejdříve ukazují misky s jablky a poté dá babka dědovi do misky dvě. Nakonec znovu ukazují misky se stejným počtem jablek.
Děti, tancovaly jste už někdy mazurku? Já věřím, že ano, ale přesto si ji teď společně zopakujeme.

Děti se rozdělí do dvojic a zatančí si mazurku.

K tanci všichni zpívají, bez doprovodu hudebního nástroje.

Zpěv sloky druhé
Opět si děti sednou na koberec do kruhu a dva „herci“ sedící uprostřed kruhu na židli, představují babku a dědu.  Při zpěvu druhé sloky si nejdříve babka pohladí jupku, poté děda kožíšek. Všechny děti i babka s dědou si stoupnou a během opakování celé písně si všichni společně zatančí mazurku.
Babka a děda se několikrát vymění. Scénář písně zůstává stejný až na jednu výjimku. Záleží na babičce, zda se o jablíčka s dědou rozdělí.

Závěr
O jakém ovoci jsme si dnes zpívali písničku?

Kolik jablíček měla na začátku babička?

Jak se jmenuje tanec, který jsme si dnes zatancovali? 

Zhodnocení hodiny učitelem. Pochvala.

2. Stručná osnova hodiny
	Fáze

hodiny
	Činnosti vedoucí k naplnění výukových cílů
	forma
	metoda
	čas
	did. prostředky

	Úvod


	Motivace

	hromadná
	Slovní, rozhovor
	5 min.
	Šátek, klobouk, 6 jablek

	Hlavní 

část


	Dechové cvičení 
Hlasové cvičení
Nácvik písně      – recitace
· zpěv

Zpěv písně a dramatizace
	Hromadná
Hromadná

Skupinová
Hromadná  

Hromadná 
	Praktická 
Praktická

Praktická

Praktická 
Praktická
	2 min.
2 min.

2 min.

2 min

10 min.
	Jablka, šátek, klobouk, 2 misky, kožíšek, jupka

	Závěr

	Opakování a hodnocení hodiny 

	Hromadná 
	Slovní,rozhovor 
	2 min.
	


3. Teoretická příprava na hodinu: 
Hlasové cvičení – Měla babka čtyři jabka, budeme mít stejně.
· Zpěv prvního a posledního taktu ve všech toninách

Píseň – Měla babka 

Text 

Měla babka

Měla babka čtyři jabka a dědoušek jen dvě.

„Dej mi babko, jedno jabko, budeme mít stejně.“

Měl dědoušek, měl kožíšek a babička jupku?

„Pojď dědoušku na taneček já si s tebou dupnu.“

Jedná se o lidovou píseň z Čech

Tanec – mazurka

Literatura :
Hudební výchova. Praha: Fortuna, 1995. ISBN 80-7168-203-9.
