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ZAMER
Dité si uvédomi roli oball, se kterymi se setkava. Dité si uvédomi existenci riznych druh( obald, vyzkousi si,
jak Ize upotrebeny obal vyuzit.

CiLOVA VEKOVA SKUPINA

Déti MS, zaci 1. a 2. tiidy ZS

KLICOVE CiLE

Déti/zaci si uvédomi roli a existenci rliznych druht obal(l, jak nakupovat bez obalu, nebo jak Ize upotrebeny obal vyuzit
KLICOVE KOMPETENCE

Déti/zaci si uvédomi, co je obal, Ze existuji riizné varianty oball, ziskaji vlastni zkuSenost s obalem, ujisti se jaké
prednosti ma varianta predchazeni vzniku odpadu z oball. Déti/zaci se naudi, jak jiz nepotfebny obal pouzivat.

KLICOVE POJMY
Druhy obalu, minimalni odpad, planovani nakupu, planovani vareni, znovupouzitelné obaly

DOBA TRVANiI
45 minut

MiSTO
Ttida MS a 28
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POMUCKY

Kostym pro babicku (staci satek), cepice nebo klobouk pro dédecka, nakupni taska textilni sacky, hrasek mrazeny
(Ize pouzit pouze sacek), hrasek v konzerveé, hrasek predvareny v krabici, hrasek suseny v doze (sklenici), hrasek
Cerstvy v luscich (Ize nahradit obrazkem), velké zavarovaci sklenice s krupici, téstovinami, ryzi, viockami, fazolemi,
¢ockou.., ovoce, zelenina, pecivo nebo jejich makety, lavice nebo stolek - prodejni pult, obaly z baliciho papiru

na sklenice, ¢epicka s ousky pro lisku.

METODY PRACE
Metoda slovni, navody, popis, vypravéni, hry, metoda pfimého pozorovani, nazorné ukazky praktickych ¢innosti,
metoda navozeni problémovych situaci

POPIS PROGRAMU

Babic¢ka s dédeckem bydleli v chaloupce na samoté u lesa a byval tam s nimi i jejich vnou¢ek Budulinek. Obc¢as museli
babicka s dédec¢kem na nakup do meésta. To se vzdy babicka ptala dédecka a Budulinka, co ma uvarit. Budulinek mél
moc rad hrasek a dédecek zeleninovou polévku a Cerstvé kifupave pecivo. Poté si nachystala tasku na nakup a textilni
sacky

a do kapsy si schovala listeGek s nakupnim seznamem, aby na nic nezapomnéla a, nebo nenakoupila néco zbytecné.
Budulinek slibil babicce, ze si bude hrat doma v chaloupce a nikomu nebude otvirat. Babicka s dédeckem se s nim
rozloucili a odesli do mésta. Na to Cekala lisSka a za¢ala na Budulinka volat.

Pohybova aktivita:
Déti stoji v kruhu, uprostied sedi Budulinek, vné kruhu stoji dité-liska.

Liska vola:“Budulinku, Budulinku, vidim té. Neutec¢es, chytim té."
Budulinek odpovida: “Lisko, lisko, ty jsi chytra. Prijd’ si pro mne treba zitra.”
Budulinek vybiha z kruhu a liska ho honi.

Kdyz Budulinka liska chyti, vybere ucitel dalsi dvojici, ktera pokracuije ve hie. Pokud liska Budulinka nem(ze dostih-
nout, ucitel po urcité dobé hru ukondi a taktéz vybere jinou dvojici, aby se vystfidalo co nejvice déti.

Babicka s dédeckem dosli az do obchodu a babicka za¢ala nakupovat. Nejdrive se rozhodla nakoupit si pecivo
a zeleninu. Prodavacka nabidla babi¢ce, aby pouzila ige-
litové sacky, ale babicka si vyndala z tasky své nasité pytlicky.

. Babicka nakoupila pecivo, zeleninu na polévku a pozadala prodavacku o hrasek pro Bu-
dulinka. Prodavacka nabidla babi¢ce hrasek mrazeny, sterilovany v konzerve, predvareny v papirové krabici, suseny
vazeny ze sklenéné dozy a Gerstveé lusky hrasku.

. Babic¢ka, se nakonec rozhodla pro ¢erstvy hrasek v luscich, protoze ho ma
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Budulinek nejradéji, rad ho vyloupava a lusky mize dat na kompost.
. VSe ulozila do své
tasky a vydal se s dédeckem dom0 do chaloupky.

Aktivita s vyuzitim hmatu

Ucitel déti seznami s tim, ze uz jsou obchody, kde se prodava zbozi bez obalu, aby tak ubylo nasledného odpadu.
Poté na pulté umisti dézy (zavarovaci 5l sklenice) s rliznymi potravinami (hrach, c¢ocka, vlocky, krupice, téstoviny,
ryze apod.) a s détmi urci jejich nazvy. Nasledné ucitel umisti na sklenice papirové valce, aby nebylo vidét obsah,

a sklenice zprehazi v jiném poradi, nez byly a déti pak postupuji jeden za druhym a ruku vkladaji postupné do sklenic
a hmatem se snazi rozpoznat jejich obsah. Nerikaji ho vSak nahlas, ale snazi si zapamatovat, co se v které sklenici
nachazi. Az se vSechny déti u sklenic vystridaji, ucitel se pta vSech déti na obsah jednotlivych sklenic a pak zvedne
papirovy valec, aby se presvedcili o spravnosti odpovédi. Hru je mozné hrat opakované s prehazenim sklenic

a pro zabavu a pobaveni déti Ize dat do posledni sklenice vodu.

Po navratu dom( se babicka a dédecek s klouckem pfivitali a byli moc radi, ze jim ho liska neodnesla do lesa.
Budulinek si moc pochutnal na ¢erstvém hrasku. A co liska? Ta uli¢nice za to jak svadéla Budulinka, dostala kosté
a musela zamést celou chaloupku.

Pohybova aktivita: (Pavel Jurkovic)

Déti chodi ve vazaném kruhu a uvnitf chodi dité s kostatkem predstavujici lisSku a spoleéné zpivaji:

»Metla liska pokojicek, metla taky sin, nasla v kouté maly hrasek tésila se s nim. Lisak na ni: Hej (vyskok)

ten hrasek mi dej! (tleskani)“

Dité liska preda kosté nekomu jinému, kdo ji vystrida a hra pokracuje.

~Metla liska pokoji¢ek, metla taky sin, nasla v kouté Zluty knoflik, tésila se s nim. Lisak na ni: Hej, knoflicek mi dej!*
zlaty viasek ten vlasek mi dej! atd., co si déti vymysli

Détem muzeme ztizit hru i tim, Ze jmenuji rizné véci (predméty), které Ize zakoupit (najit) bez obalu.

OTAZKY A KViZ PRO DETI
A. Proc¢ babicka koupila Budulinkovi hrasek v luscich?

B. Co si nemame zapomenout vzit si sebou na nakup?

C. Co se stane s obaly, které nam po spotiebé jejich obsahu zlstanou?

1. Postavi se z nich kopec a v zimé se na ném lyzuje.

2. Musi se vytridit do barevnych kontejner( a pak zpracovat na néco jiného nebo odstranit, kdyZ uz z nich

nejde vyrobit nic nového.
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POZNAMKY




