@‘ Aktivita do vyuky 1: Pracovni list - varianta pro 1. st. ZS

Co je to uhlikova stopa a proc se ji zabyvame

Uhlikova stopa je zpusob, jak pozname, kolik Skodlivych plynt vypustime do vzduchu tim, jak Zijeme.
Kdyz tfeba jedeme autem, svitime doma nebo si kupujeme nové véci, potfebujeme na to suroviny, vodu
a energii. Témto plyntm fikame sklenikové. Uhlikova stopa nam fika, kolik sklenikovych plynd kvali
nadim ¢innostem vznika. Cim vétsi stopa, tim vic téchto plynl ve vzduchu mame.

Sklenikové plyny zlstavaji v ovzdusi a chovaji se jako sklo ve skleniku. ZadrZuji teplo ze Slunce, aby
nam na Zemi nebyla zima. Tomuto jevu fikame sklenikovy efekt — a bez néj by byla Zemé studena

a nebylo by tu mozné Zit. JenZe, kdyz téchto plyni vypoustime pfilis mnoho, Zemé se zacne prehfivat.
Zacne byt velké horko, taje led na polech, pocasi se méni, ¢astéjsi jsou také povodné Ci vichfice. A to
vadi rostlinam, ZivoCichdm i nam lidem.

Proto je duleZité, abychom se snaZili uhlikovou stopu zmensit. Pomoci muize kazdy z nas. Kdyz chodime
pésky nebo na kole, zhasiname, kdyzZ odchazime ze tridy, neplytvame jidlem ani oblecenim, Setfime
vodu nebo sazime stromy, délame tim néco dobrého nejen pro prirodu, ale i pro sebe. | malé kroky
mohou znamenat velkou zménu!

Navrhnéte, co kRonkrétniho byste mohli udélat pro sniZeni uhlikoveé stopy? Napada vas, jak méné
plytvat potravinami, oblecenim, elektfinou, nebo jak méné jezdit autem?
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