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ZAMER
Déti se dozvi, co je to plytvani, a pro¢ bychom neméli plytvat, napfiklad potravinami, teplem, elektfinou nebo vodou. Hravou formou
se seznami s priklady, jak méné plytvat.

CiLOVA VEKOVA SKUPINA
Predgkolaci v MS + 1. ro¢nik ZS8 — vék 5 a7 7 let

KLICOVE CILE
1. Déti porozumi tomu, Ze pro nasi pfirodu neni dobré, kdyz plytvdme vécmi, vodou, elektfinou nebo potravinami.
2. Déti si uvédomi, co konkrétné kazdy z nas mlze délat, abychom neplytvali.

KLICOVE KOMPETENCE

Déti naslouchaji pedagogovi, spoluzakiim, spolupracuji ve skupiné, Gc¢astni se kreativnich aktivit a zapojuji se do diskuse. Hravou
formou se seznamuji s problematikou plytvani, osvojuji si spravné vzory chovani ohleduplného k Zivotnimu prostredi a dokazi rozpo-
znat, kdyZ nékdo plytva, a védi, Ze to neni spravné.

KLiCOVE POIMY

Plytvani, Setfeni — vodou, elektfinou, potravinami a vécmi

ZAKLADNI INFORMACE K TEMATU
V metodické pfirucce pro pedagogy s ndazvem EKOABECEDA aneb Na cesté k odpovédné spotiebé.
Ke staZeni na http://recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda.

DOBA TRVANI

90 minut — 2 vyucovaci hodiny. Pozn.: Mozno realizovat najednou v ramci projektového dne, nebo postupné v hodinach. Podle zvazeni pe-
dagoga je mo?né rozvijet téma dopliikovymi aktivitami. Casova dotace je pouze orientaéni, zaleZi na pedagogovi, jak danou aktivitu rozvine.

MisTO
Tida nebo zahrada MS ¢i 28

POMUCKY

Pomlcky jsou uvedeny u jednotlivych aktivit

POPIS PROGRAMU VCETNE METOD PRACE

Déti pracuji ve skupinkdch, nebo jako cela ttfida. Spolu s pedagogem vyuzivaji pracovni listy a dalsi prilohy k jednotlivym aktivitam.



== AKTIVITA - OVODNE: RTKANKA O NEINALKOVE

Cile aktivity: Déti se hravou formou seznami s tim, co je to plytvani a co bychom neméli délat.

Casova dotace: 25 minut

Metoda: fikanka, pohybova aktivita, povidani

Pomiicky: Priloha ¢. 1 ke scénéfi 1 pro MS: Obrazky k fikance

Postup: Pfi Uvodni aktivité vyuzZije pedagog fikanku Skritek Nezndlek. Jde o pribéh skfitka, ktery plytva vodou, elektfinou
i jidlem. Nedéla to umysiné — Neznalek jen nevi, co je spravné. Pedagog predcita détem fikanku, ony po ném opakuji

a néktera slova znazornuji pohybem (v fikance nize jsou oznacena tucné). K dokresleni pfibéhu pedagog vyuzije obrazky,
které jsou v Pfiloze ¢. 1 ke scénafi 1 pro MS: Pomozte Neznalkovi neplytvat. Je na nich Neznélek a ¢innosti, pfi kterych
nas skfitek plytval.

Skritek Neznalek!

Zije u nas jeden skfitek, Zhasinat zapomina,
fikdme mu Neznalek. i kdyZ slunicko sviti
Vsechny déti ma moc rad, a na vSechno krasné vidi.

s pfirodou chce byt také kamarad.
Ach jo, Neznalku!

Jenze nékdy déla velké chyby. Ty jsi prece hodny kluk.

Poslouchejte, co napfiklad: Vsechny ty hlouposti nedélas schvalné,
jen nevis, jak je to spravné.

Kdyz si Cistil svoje zoubky,

zapomnél utahnout kohoutky. Poradime mu déti? Pojdme na to!

Voda pak utikala a byla smutna,

Ze s ni Nezndlek takhle plytva. Setfi vodou, neplytvej, viechno jidlo dojidej,
za sebou vidycky zhasinej,

Jindy bastil svacinku, nauc se také spravné tridit odpadky.

a protoZe si chtél hrat chvilinku, Pak budes kluk sikula,

hodil do kose dobré jablicko, a pomuzes prirodé a nam taky.

i kdyZ ho mél snédené jen malicko.

Pedagog s détmi nékolikrat opakuje fikanku, aby si Iépe osvojily, o ¢em se v ni vypravi. Déti mUize také vyzvat k tomu, aby
s pomoci obrazkd svymi slovy vypravély pribéh skfitka Nezndlka. V druhé ¢asti aktivity pak pedagog zapoji déti do pre-
mysleni a navrhovani, co dalsiho by jesté Neznalkovi poradily, aby neplytval, pomahal pfirodé a byl s ni vétsi kamarad.

AKTIVETA - KRESLENT: PORADIME NEZNALKOVL JAK PRESTAT PTVAT

Cile aktivity: Prostfednictvim kreativni aktivity déti rozvijeji ndpady, ¢im vSim bychom neméli plytvat.

Casova dotace: 25 minut

Metoda: kreativni a vytvarné cinnosti

Pomuicky: vytvarné pomucky

Postup: Postup: Déti maji za ukol nakreslit jakykoliv obrazek, s pomoci kterého by Neznalkovi vysvétlily, jak by se mél
spravné chovat, aby neplytval. Mohou kreslit naptiklad zavieny kohoutek s vodou (po ¢isténi zoubkd nebo myti rukou),
kartacek na zuby, kelimek, prazdny talif po dojedeném jidle, opakované pouzivanou krabicku na svacinu, slepicku, co
snasi vajicka, nebo kravicku, co dava mlicko (nebudeme preci vyhazovat dobré jidlo, které je pfipraveno z toho, co nam
davaji tato zviratka), jabltriku, co nam dava jablicka, zhasnuté svétlo v pokojicku nebo roztfidéné odpadky.

Pedagog détem pomaha vymyslet, co budou malovat. V pribéhu prace je podporuje v tvorbé. Nakonec kazdy zak ukaze
svoje dilko a povi kamaradim, co maloval a proc. Alternativné mohou vsechny déti pracovat na jednom spoleéném ob-
razku na velkém papife. Domluvi se, Ze budou malovat spole¢né jeden nebo vice motivd. Tip: Déti mohou také nakreslit
skritka Neznalka. V ptiloze od Recyklohrani je postavicka vyobrazena, mohou se pokusit ji napodobit, nebo popustit uzdu
fantazie a nakreslit Neznalka tak, jak si ho samy predstavuiji.



Z7 ITIVITA -~ KREATTVNE CINNOST: NIC SENEMUSTVYHODIT

Cile aktivity: Déti se dozvi, Ze bychom se méli snazit véci pouZivat co nejdéle. Dokud to jde, tak k ucelu, ke kterému byly
vyrobeny. A kdyZ uz se k tomu Ucelu nehodi, mGZeme je zkusit vyuZit jinak.

Casova dotace: 25 minut

Metoda: povidani, vymysleni, kreativni ¢innost

Pomiuicky: nGzky, vytvarné potreby, papiry, rulicky od WC papiru nebo utérek, dalsi véci dle uvazeni

Postup: Pedagog si s détmi nejprve povida o tom, ze kazdou véc musel nékdo vyrobit, a k tomu byly potfeba suroviny

a néjaka lidska prace. Totéz plati o potravindch. Ty také musel nékdo vypéstovat a zpracovat. Méli bychom se snazit, aby-
chom to, co bylo takto pracné vyrobeno, hned nevyhodili do nddoby na tfidény odpad nebo v horsim pripadé do kose.
Naopak tyto véci bychom méli pouzivat co nejdéle. Pak vyzve déti, aby premyslely nad ptiklady, kdy se da ze staré véci
néco uzite¢ného vyrobit. Napfiklad z papirovych oballl na vajicka mizeme udélat mini kvétinacky na péstovani sazeni-
cek, ze starého tricka nakupni tasku atp.

Aby si déti vyzkousely, jaké to je, dat nepotfebnym vécem ,,novy Zivot”, pedagog s nimi zrealizuje jednoduché tvoreni.
VyuZzije k nému rulicky od WC papiru nebo papirovych utérek. Z nich si mohou vyrobit nejriznéjsi postavicky zvitatek
(kocicky, véelky, Zabicky atp.) nebo pohadkovych bytosti. Mohou si vytvorit také skfitka Neznalka. Stejné tak se mohou
pustit do komplexnéjsiho tvoreni a z rulicek postavit napfiklad hrad, vétrny mlyn nebo méstecko. Mnoho inspirativnich
navodu je dostupnych na internetu. Tip: Déti mohou postavicky, zvifatka a drobné stavby z rulicek vyuZit také do pohad-
ky a zahrat si s nimi divadylko.

/2

AKTIVITA = KRESLENE: VYBARVE STNEINALKA

Cile aktivity: Zaci si osvéZi pribéh skiitka Neznalka a spolu s pedagogem si pfipomenou pravidla odpovédné spotieby
(neplytvani).

Casova dotace: 10 minut

Metoda: vybarvovani podle ¢isel do péti

Pomficky: Pfiloha €. 2 ke scénaFi 1 pro MS: Vybarvi si Neznélka, pastelky nebo jiné potieby na vybarvovani

Postup: V Ptiloze ¢. 2 ke scénéfi 1 pro MS: Vybarvi si Neznalka je obrazek skiitka Neznalka. Déti si ho mohou vybarvit.

K vybarvovani by mély umét rozpoznat Cislice od 1 do 5. Kazdému &islu je pfifazena konkrétni barva. Napftiklad cislu
jedna je ptifazena zelena barva. Déti maji za Ukol vybarvit vSechna policka obrazku oznacena jednickou zelenou barvou.
Podle legendy tak postupuji i u dalSich Cisel. Pokud spravné vybarvuji, bude jejich Neznalek barevné shodny s tim, ktery
je mezi obrazky v pfiloze ¢. 1 k tomuto scénafi. DllezZité upozornéni: Tuto aktivitu byl mél pedagog s détmi realizovat az
poté, co budou mit jiz hotovou prvni Uvodni aktivitu. Jediné tak jim bude skritek Nezndlek davat smysl.

Pedagog vyuZije toho, Ze déti budou zaujaté kreslenim k tomu, aby jim jesté jednou pfipomnél, pro¢ bychom neméli
plytvat a jak bychom mohli poradit Neznalkovi, aby byl s pfirodou vétsi kamarad a neplytval.

DOPLNKOVA AKTIVITA

N

AKTIVETA ~ UCENE VENKU A KREATIVETA: KOLAZE 1 RERODNIN

Cile aktivity: Déti si pfipomenou, Ze pfiroda (napt. les, louka, park, zahrada) nam dokazi nabidnou hodné materialu pro
kreativni praci. Viyslechnou si také, ze pfiroda umi véci vyuZivat dokola, coz bychom se od ni méli ucit i my lidé.

Casova dotace: 45 minut, vhodné pro projektové vyucovani

Metoda: tvoreni

Pomiicky: ptirodniny, papiry (Ctvrtky), lepidla, pastelky

Postup: Pro pInéni této aktivity vyrazi pedagog s détmi ven, kde si déti na zahradé, v parku, v lese nebo na louce nasbira-
ji nejriiznéjsi prirodniny — vétvicky, mech, listy, Zaludy, kaminky.



SCENAR 1 MATERSKA SKOLA

Ve tridé z nich pak vytvori vytvarnou koldz. Pozor — ptirodnin vezméte jen malé mnoZstvi a vybirejte Setrné, abyste
neposkodili rostliny a Zivocichy. Alternativou je, Ze kolaze budete vytvaret pfimo venku. Z pfirody tedy nic neodnesete.
Vedle kreativni ¢innosti vede ucitel déti k zamysleni. Sméruje déti k tomu, aby si uvédomily, Ze v prirodé se véci toci stale
dokola — napf. ze Zaludu vyroste strom, strom poskytuje zazemi mnohym Zivym tvordm, plodi Zaludy, z kterych rostou
dalsi stromy. Kdyz uz je strom na konci svého Zivota, spadne a postupné se v prirodé rozklada a stale je prospésny. Tlejici
strom obohacuje pidu o humus, pomaha udrzovat vlhkost pddy a umozriuje Zivot mnohym lisejnikdim, houbam, brou-
kam a dalsim ZivocichGm. Tim pfispiva k pestrosti a rozmanitosti Zivota. My lidé bychom si méli vzit z pfirody pfiklad

a také se snatzit, abychom byli schopni véci, které vyrobime, pouzivat stale dokola, a ne je po jednom pouziti vyhodit.

ZPUSOB ZHODNOCENI LEKCE

Ustni shrnuti lekce — zopakovani pojm0 a zamysleni se nad problematikou. Na zavér d4 ucitel détem nékolik otazek. Naptiklad: Co si
myslis o plytvani? Myslis si, Ze bychom se méli snazit plytvat méné?

PODKLADY PRO JEDNOTLIVE AKTIVITY A ZDROIJE

Metodicka prirucka pro pedagogy EKOABECEDA aneb Na cesté k odpovédné spotiebé (2024). Rovnéz Ize vyuzit metodickou prirucku
a vyukové scénare EKOABECEDA aneb Umime Zit bez odpad(? (2017). Vse ke staZeni na http://recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda.

Dalsi podnétné informace najdete ve videich z cyklu EKOABECEDA pro klima a v dalSich videich od Recyklohrani. K dispozici jsou

na www.recyklohrani.cz nebo na kanalu YouTube.com.

Tento scéndr je prilohou vyukové lektorské prirucky pro ucitele s ndzvem EKOABECEDA aneb Na cesté k odpovédné spotiebé,
kterou vytvofilo Recyklohrani, o.p.s., v rdmci projektu Ekoucitel pro vzdéldvdni pedagogd, ktery je spolufinancovdn Stdtnim fondem
Zivotniho prostredi CR na zdkladé rozhodnuti ministra Zivotniho prostredi. V elektronické podobé jsou lektorskd pfirucka i viechny
scéndre dle vékovych kategorii Zdki a studenti dostupné na www.recyklohrani.cz.
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