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Kartičky pro „Člověče, neplýtvej!“:

Odešel/a jsem 
z domova 

a zapomněl/a jsem 
zhasnout světlo. 

Vrať se o 2 pole zpět.

Nechal/a jsem kapat 
vodu z kohoutku. 

Vrať se o 1 pole zpět.

Doma máme 
otevřená okna, 
přitom máme 

puštěné topení. 
Jedno kolo stojíš.

Netřídíme odpad, vše 
házíme do jednoho 
odpadkového koše. 

Vrať se zpátky 
na start.

Nedojedl/a jsem 
oběd a zbytky jsem 

hodil/a do koše. 
Vrať se o 1 pole zpět.

Doma nám stále 
hraje televize, i když 

se na ni nikdo nedívá. 
Vrať se o 2 pole zpět.

Místo chůze 
jezdíme i na krátké 
vzdálenosti autem. 

Vrať se o 1 pole zpět.

V ledničce se nám 
kazí potraviny, 
protože je včas 

nespotřebujeme. 
Vrať se o 2 pole zpět.

Dělám nepořádek 
venku, volně pohazuji 

odpadky.
Jedno kolo stojíš.

Když si čistím zuby, 
nechávám celou 
dobu téct vodu.
Vrať se zpátky 

na start.

Častěji se sprchuješ, 
než koupeš, protože 

spotřebuješ 
méně vody.

Posuň se o 1 pole 
vpřed.

Když odcházíš 
z domu, zkontroluješ, 
že je všude zhasnuto. 

Posuň se o 2 pole 
vpřed.

Pomáhal/a jsi uklízet 
venku v přírodě 

(např. v lese, kolem 
řeky nebo školy).

Hurá, figurku si dej 
rovnou do domečku.

Doma poctivě třídíme 
veškerý odpad.

Posuň se o 2 pole 
vpřed.

Svačinu nosím 
v krabičce, kterou 

opakovaně používám. 
Posuň se o 1 pole 

vpřed.

Když nám doma 
zbude jídlo, vždy ho 
nějak zpracujeme. 
Posuň se o 2 pole 

vpřed.

Rád/a chodím pěšky. 
Posuň se o 2 pole 

vpřed.

Doma zbytečně 
nepřetápíme.

Posuň se 1 o pole 
vpřed.

Když se nám 
porouchá nějaký 

spotřebič, dáme ho 
opravit.

Posuň se o 2 pole 
vpřed.

Používáme 
kosmetické 

a úklidové prostředky 
šetrnější k přírodě. 
Posuň se o 1 pole 

vpřed.
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