Krizové situace

Projekt zaméreny na Krizové situace, orientaci v prirodé a
poznavani mistni krajiny
Realizovano v Hajnicich, Trebonsko

8.ro¢niky
Vzdélavaci oblast Clovék a priroda, Clovek a spolecnost, Clovek a jeho svét
Predmét Vychova k obc¢anstvi, ptirodopis, zemepis
Vzdélavaci obsah Clovek jako jedinec, ¢lovék ve spole¢nosti; biologie rostlin, biologie

zivocicht, biologie ¢loveéka, zaklady ekologie, praktické poznavani ptirody;
kartografie a topografie, Zivotni prostiedi, Ceska republika, terénni
geograficka vyuka; zdravi a bezpeéi ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Oc¢ekavané vystupy e ZAciumi vyhodnotit, jak mohou pomoci lidem v nouzi a v
ohrozeni

e Zaci uplatiiuji vhodné zptsoby chovéani a komunikace v
ruznych Zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi se snazi fesit nekonfliktné

e Zaci rozpoznavaji projevy zapornych charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguji své
chovani a jednani

e Zaci odvodi na zakladé pozorovani piirody zavislost a
prizptisobeni rostlin a zivoc¢ichll zivotnimu prostiedi

e Zaci aplikuji predlékaiskou prvni pomoc pii poranénich a
zivotu ohrozujicich situacich

e Zaci se snazi uvést piiklady vyskytu organismi v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

e Zaciuvadi piiklady kladnych i zapornych vlivi &lovéka na
zivotni prostiedi a ptiklady naruseni rovnovahy ekosystému

o Zaci aplikuji praktické metody poznavani piirody

e Zaci uzivaji zdkladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

e Zaci vytvafi a vyuziva osobni mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevil a procesti v nich, pro vytvareni postoji k
okolnimu svétu

e Zaci ovladaji zéklady praktické topografie a orientace v terénu,
aplikuji v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny. Uplatiiuji v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé

Cil hodiny V ramci projektu si vyzkouset reakce v krizovych a stresovych situacich,
poznavat a orientovat se v mistni krajin¢ naSeho okoli.

Hodinova dotace 2 dny/ 1 noc

Metody prace ¢ Skupinova préace / Zaci pracuji cely projekt ve skupinach, které

jsou tvotfeny podle dané typologie zaka/
e Zazitkova vyuka, metody dramatické vychovy
* Diskuse — volna a fizena
* Bojova hra
¢ Orientacni hry v terénu
*  Prakticka cviceni

Poti‘ebné pomucky Pracovni listy na jednotlivé tkoly, baterky, faborky, panenky, svitici
ty¢inky, lakmusové papirky, nadobky na vzorky, busoly, mapy, spacaky a
stravu, vhodné obleceni do terénu.

1. Uvodni motivace/l. ZAci jsou motivovani jiz ve $kole béhem vyuky, jsou rozdéleni do skupin
den/ v hodinach OV a seznameni s programem projektu. Projekt probiha v dubnu
¢i kvétnu. Po piijezdu do terénni stanice Hajnice nasleduje ubytovani a
seznameni s ¢asovym harmonogramem. Po ukonceni a vyhodnoceni akce ve




skole jsou hodnoceni v ramci jednotlivych predméti.

2. Bojova hra/l.den/

Po uvodni motivaci nasleduje bojova hra - Zachranna akce v Pakistanu. Hra
simuluje z&chrannou akci po zemétfeseni, déti v terénu plni Ukoly na
vyty&ené trase v Gasovém limitu. Ukoly jsou zaméfeny na vyhledavani
ranénych, PP, uklid trosek, komunikaci a spolupraci ve skupiné. /viz.
prilohy/.

3. Konflikt /1.den/

Prvni den nésleduje ve veCernich hodinach dalsi aktivita na téma konflikt.
Po tvodni teoretické ¢asti, kde ucitel vymezi pojem konflikt, jeho pficiny a
faze. Poté zaci formuluji otdzky v pracovnich listech a pfipravuji si kratké
scénky na téma konfliktu — rodi¢- dité€ a také zak — ucitel.

4. Terénni cviceni /2.
den/

Druhy den je ve znameni plldenni hry v terénu, kdy Zzéaci po teoretické
pripravé a seznameni s tikoly, vychazi na okruh a podle mapy a busoly, se
snazi projit trasu v ¢asovém limitu a zaroven plnit tkoly. Trasa vede okolim
terénni stanice Hajnice a jednotlivé tikoly jsou zaméfeny na/ viz. ptilohy/:

e ptirodopis

* ckologii

* geografii

* préaci s mapou a busolou

* turistiku a pohyb ve volné krajiné

5. Zavér

Po skonceni terénni hry nasleduje odevzdani pracovnich listd, vyhodnoceni
akce, uklid ubytovacich prostor a odjezd.

Vyhodnoceni hry je dokonceno z ¢asovych divodd ve Skole a zaci obdrzi
prehledné vysledky v tabulkach i s hodnocenim do jednotlivych predméta.
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