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ZAMER

PFiblizit zakm vyznam plastovych oball pfi baleni potravin, ndpoja a dalsiho spotiebniho zbozi. Vysvétlit, ze bychom méli dat pred-
nost opakované pouzitelnym obaliim. Zopakovat, Ze neni spravné volné pohazovat odpadky, naopak — méli bychom se snazit, aby
jich na chodnicich, ulicich, hfistich a v pfirodé bylo co nejméné.

CiLOVA VEKOVA SKUPINA
1.-2. tfida z8

KLICOVE CILE

1. Zak sije védom toho, 7e plastové obaly jsou béZnou soucasti nasich Zivotd. Dokaze pojmenovat, kde a pro¢ se pouzivaji pfi bale-
ni potravin a napoju.

2. Z&k chépe, e jsou jednorazové a opakované pouzitelné obaly. Vnima, Ze pro Zivotni prosttedi je lepsi, kdy? vécmi neplytvame
a davame prednost tém, které se daji pouzivat opakované.

3. Zék sije védom, Ze neni spravné volné pohazovat odpadky — neni to hezké a $kodi to p¥irodé, rostlindm, Zivocichim i nam lidem.
Je pfipraven se aktivné podilet na tom, aby volné pohozenych odpadkd bylo co nejméné.

KLiCOVE KOMPETENCE

Zak rozviji své kompetence porozumét problému a aktivné hleda cesty pro jeho feseni.

KLICOVE POJMY
Druhy obald na potraviny, na napoje a dalsi spotfebni zboZi — sklo, plast, papir, karton, kov. Jednorazové a opakované pouzitelné
obaly. Problém volné pohozenych odpadki.

ZAKLADNI INFORMACE K TEMATU
Informace k tématu jsou zpracovany v kapitole 1 metodické prirucky EKOABECEDA aneb Maly privodce svétem plastovych obald,
kterd je k dispozici na https://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/.

DOBA TRVANI

2 x 45 minut — dvé vyucovaci hodiny. Pfipadné Ize zaradit také volitelnou aktivitu, ktera bude prilezitosti rozsitit scénar na projektovy den.

MIiSTO

Trida ZS (pfipadné druzina, télocvi¢na, prostor zajmového vzdélavani), ¢asteéné venku.

POMUCKY

Potfebné pomdcky jsou popsany u jednotlivych aktivit.

METODY PRACE

Zaci pracuji v lavicich nebo spojenych lavicich rozdéleni do skupin, na koberci nebo v jiném usporadani dle volby pedagoga. V pribé-
hu samostatné prace ucitel zaky obchazi a v pfipadé potieby jim pomaha s plnénim tkold. Zaci vyuzivaji pracovni listy a dalsi piilohy
ke scénafri.



POPIS PROGRAMU
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=) AKTIVITA - PRACE S INFORMACEME - TAZKY A ODPOVEDL 0 POUZLVANI OBALU

Cile aktivity: Zak si pfipomene, jaky je vyznam obald, které pouzivdme na baleni potravin, napojti nebo jiného spotteb-
niho zbozi. Uvédomi si také vyznam svého chovani pfi jejich vyuZivani a pfipomene si, pro¢ bychom s vécmi, potravinami
ani obaly neméli plytvat.

Metoda: Sledovani videa, diskuse

Casova dotace: 15-20 minut

Pomiuicky: Vybaveni pro videoprojekci, v€. pfipojeni k internetu

Postup: Pedagog na Uvod pusti zaklm kratké video Recyklohrani — Vzkaz (v) lahvi (délka 3:43 min.). K dispozici je

na webu Recyklohrani, najdete ho také na platformé youtube.com. Video je urcené spise pro starsi Zaky, ale zdkladni
informace z néj by mély pochopit i déti v prvnich a druhych triddach zdkladnich skol. Zaroven upozorriujeme, Ze video se
primdrné vaZe k ukolu Vzkaz (v) lahvi. Pokud budete mit zdjem, zaddni k nému najdete na webu Recyklohrant.

Po zhlédnuti videa si pedagog s 7aky povidd o tom, co ve videu vidéli. Zaméfi se predeviim na vyuzivani obalt. Casti,
které 7ak(im nebyly zcela srozumitelné, dovysvétli. Zakaim klade doporudené otazky (viz nize), pfipadné dalsi dle svého
uvazeni, a povzbuzuje je, aby o nich premysleli, povidali si o nich a snazili se fikat spravné odpovédi.

Doporucené otazky:

e Do jakych oball se bali potraviny nebo napoje — napftiklad tés-
toviny, ryze, mléko, jogurty, limonady, olej, ocet, $tava? Sprdvnad
odpovéd: Nejcastéji sklo, plast, papir, ndpojovy karton.

e Dokazete si predstavit, jaké by to bylo, kdyby tyto obaly neexisto-
valy? Obesli bychom se bez nich? Doporucend odpovéd: Bez oballi
se v dnesni dobé neobejdeme, ale méli bychom se snaZit jejich
spotrebu sniZovat.

e K ¢emu jsou obaly u potravin a napojt dobré? Doporucend
odpovéd: Chrdni potraviny a ndpoje pred poskozenim, prodluZuji
Zivotnost, zajistuji hygienu, usnadnuji jejich dopravu.

e Proc¢ bychom se méli snazit sniZovat spotfebu obal(? Doporucend
odpovéd: Vyroba obalu je spojena se spotfebou surovin, které
téZime v prirode, ddle pritom spotrebovdavame hodné vody a ener-
gie, zdroven pri vyrobé dochdzi ke znecistovani ovzdusi — to vse
neprospivd nasi planeté Zemi ani nam lidem.

e Proc je lepsi pouzivat opakované pouzitelné obaly, napriklad vlast-
ni lahev na piti a krabicku na svacinu, které si nosite do skoly, nez
vyuzivat stdle nové jednorazové obaly?

e Vite, Ze vratné sklenéné lahve na ndpoje je tieba vracet do obchodu? Védéli byste, jak se vraceji?

e Nosite pouzité obaly do sbérnych kontejnert na tfidény odpad? Proc je to dalezité? Vite, jakou barvu maji kontejne-
ry na plasty, kovy (kam patfi napojové plechovky) nebo sklo?

<> AKTIVITA - HRA S KARTAME - VIBER STKARTICKU A POVEDE ONE?

Cile aktivity: Zaci si ukotvi, jaky je vyznam obald, které pouzivame na baleni potravin, napojti nebo jiného spotiebniho
zbozi. Stejné tak si posili povédomi o tom, Ze s vécmi, potravinami ani obaly bychom neméli plytvat. A uz viibec bychom
neméli odpadky pohazovat volné v pfirodé.

Metoda: Hra s kartami, diskuse v kruhu

Casova dotace: 15-20 minut

Pomlicky: Pfiloha 1 ke scénafi — Hraci karty — Viyber si karti¢ku a povidej o ni

Postup: Pro tuto aktivitu si pedagog nejprve pripravi hraci karty — vyuzije k tomu Pfilohu 1 ke scénafi — Hraci karty —
Vyber si karticku a povidej o ni. Jde o sadu 18 karet. Staci je vytisknout a rozstfihat. Karty jsou oboustranné — na licové
strané je obrazek s kratkym popiskem, na rubové strané kratké upresnéni. V hodiné pedagog karty rozmisti na koberec
nebo na lavici licovou stranou nahoru.




Kazdy 74k si vybere jednu karti¢ku. Pozn. Pokud je ve tfidé vice déti neZ 18, pak si Zdci vezmou karticku do dvojice. Zdk

si kartu prohlédne, neotdci ji, a pripravi se na to, jak ji bude popisovat. Pedagog postupné vyzve zaky, aby kazdy indi-
vidualné popsal, co je na jeho karti¢ce a co mu to pripominda. Nasledné zak karticku otoci a s ucitelem si prectou, co je
na druhé strané. O tuto informaci 74k své povidani pripadné doplni. Celé to mdze vypadat napfiklad takto: Zék si vybere
karticku s obrazkem zlutého kontejneru. Kdyz na néj dojde fada, rekne, Ze do Zlutého kontejneru se vhazuji pouzité
plasty. Karticku otoci — na druhé strané je jeho odpovéd potvrzena a jesté je zde doplnéno, Ze tyto plasty se pak odvazeji
na recyklaci. Nasledné v popisu své karticky pokracuje dalsi Zak nebo Zaci (ve sméru hodinovych rucicek).

Na konci aktivity pedagog s Zaky shrnou, co nového se pfi hie s kartickami dozvédéli.

AKTIVITA - PORYBOVA AKTIVITA - PETKY V POHIBU

Cile aktivity: Pro zpestreni vyuky a zapojeni pohybu miZe pedagog s Zaky vyzkouset jednoduché hry s PET lahvemi.
Metoda: Pohybova hra

Casova dotace: 15-20 minut

Pomiicky: PET lahve s vicky (aspori 10 kusu), voda z vodovodu

Postup: Pedagog zajisti pro Zaky nékolik pouzitych PET lahvi, pripadné vyzve Zaky, aby je do skoly prinesli. Tyto lahve
vyuZije pro pohybové aktivity. Pozn.: V navazujicich scéndrich PET lahve vyuZije pro pokus se seslapdvdnim lahvi, neZ je
vhodime do Zlutého kontejneru (doporucujeme proto lahve uschovat).

Pedagog PET lahve naplni z¢asti vodou. Pro efektivni hru by jich mélo byt aspon deset. Navrhované aktivity je lepsi reali-
zovat venku, na skolnim hfisti nebo v télocvi¢né.

Navrhované aktivity:

e Slalom — ucitel rozmisti PET lahve do dvou fad. Rozestupy mezi lahvemi by mély byt aspori metr. Zaci se rozdéli do
dvou tymu a probihaji pfipravenymi slalomovymi trasami.

e Branky z PET lahvi — varianta malého fotbalu, kde branky tvofi PET lahve. Misto klasického fotbalového mice Ize
pouzit mensi mic, napf. tenisak.

e Preskakovana — mezi dvé PETky staci natdhnout provazek, ktery zaci preskakuji.

e KuZelky — PET lahve lze vyuZit jako kuZelky, které Zaci srazeji mi¢em.

e PET golf — ucitel za pomoci zZakd rozmisti PET lahve do prostoru napldnované trasy hry. Vzdy dvé lahve vedle sebe,
aby mezi nimi byla mala mezera, kterou projde jen maly mic, napt. tenisdk, micek na florbal nebo ping-pongovy
micek. Zaci s hokejkou, nebo jinym vhodnym néradim, a mickem prochazeji trasu a snazi se mi¢ek protdhnout viemi
mezerami, které jsou mezi dvojicemi PET lahvi.

AKTIVITA - PRACE S TEATEM - DOPLNOVACKA - OSKLIVE ODPADKY

Cile aktivity: Zak si uvédomi, jak velkym problémem jsou volné
pohozené odpadky, a Ze bychom nikdy neméli odpadky volné
pohazovat na chodnicich, hfistich nebo v pfirodé.

Metoda: Prace s textem, doplriovani

Casova dotace: 10-15 minut

Pomlicky: Pfiloha 2 ke scénafi — Dopliiovacka — Osklivé odpadky
Postup: K tomuto Ukolu pedagog vyuZije Prilohu 2 ke scénafi —
Doplfiovacka — Osklivé odpadky. Zékiim tuto pfilohu vytiskne
nebo promitne na interaktivni tabuli i platno (dle vybaveni
ucebny). Zaci ¢tou text a misto obrazkd doplfiuji spravna slova.
S obtiznéjSimi pojmy pedagog zakim pomaha a vysvétluje, co
znamenaji. Poté, co Zaci slovni dopliiovacku vyresi (obrazky si
mohou vybarvit) a text prectou, povidaji si s pedagogem o od-
padcich volné pohozenych na chodnicich, hfistich nebo v pfirodé.
Napftiklad zda uz nékdy takové odpadky vidéli. Zda védi, kdo je
nejcastéji vyhazuje. Co si o tom mysli atp.
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o—| AKTIVITA - PRACE S PRIBEHEM — PRIBEH O SMUTNE KACENCE

o ~
Cile aktivity: Zak si uvédomi, jak moc Skodi volné pohozené odpadky zvifatkam.
Metoda: Prace s pribéhem, diskuse
Casova dotace: 15-20 minut
Pomlcky: Pfiloha 3 ke scénafi — Pribéh smutné kacenky
Postup: K tomuto Ukolu pedagog vyuzije Prilohu 3 ke scéndfi — Pfibéh smutné kacenky. V pfiloze je obrazek kac¢enky
(kachny divoké), ktera musi Zit mezi odpadky, které se do vody dostaly kvili nezodpovédnému chovani nékterych lidi.
Pedagog détem obrazek ukaze a spolu s détmi za¢ne vytvaret pribéh o smutné kacence. Povzbuzuje déti, aby samy vy-
myslely, jak se odpadky do vody dostaly, a hledaly cestu, jak smutné kacence pomoci, aby ji odpadky nekazily prostredi,
ve kterém Zije.
Pedagog se snazi vznikajici pfibéh smérovat k tomu, aby si déti uvédomily, Ze neni spravné volné pohazovat odpadky.
Vitr a voda je mohou z mésta nebo obce odnést az ke kacence na rybnik. Kacence, jeji rodiné i dalSim zvifecim kamara-
dim se mezi odpadky Spatné Zije. Jak pomUzeme? MizZeme se naptiklad zapojit do uklidovych akci a pomoci s tklidem
odpadkd v prirodé v okoli skoly. MGZeme nakreslit tematické obrazky, pozvat si do Skoly na besedu zastupce organizace
zamérené na ochranu pfirody nebo mlizeme o tom, Ze odpadky v pfirodé skodi, fici dospélym.

VOLITELNE AKTIVITY
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AKTIVETA ~ ATITKOVE UCENE VENK ~ MUSIME TOUKLIDIT

Cile aktivity: Zak se aktivné zapoji do Feseni problém0 s odpadky volné pohozenymi na vefejnych prostranstvich nebo
ve volné pfirodé.

Metoda: Uceni venku

Casova dotace: Projektovy den

Pomiuicky: Ochranné a tGklidové pomcky

Postup: Zaci vybaveni ochrannymi poméickami vyrazi do okoli $koly a budou sbirat pohozené odpadky. Pfipadné jen mo-
hou zmapovat, kde se odpadky nachdzeji. Pozn. Rozumime, Ze ne ve vsech skolach maji podminky k tomu, aby odpadky
realné sbhirali — v€etné toho, Ze jim mohou chybét potfebné ochranné pomdacky.

S pedagogem Zaci nasledné rozeberou, co nasli. Povidaji si o tom, zdali také nékdy jen tak pohodi odpadek. Nebo o tom,
co vidéli na dovolené v zahranidi, zda maji v jinych zemich vétsi porddek, nebo naopak vétsi neporadek nez my v Ceské
republice. Diskutuji o tom, zda vidi smysl v tom, aby se i jejich Skola zapojila do uklidovych akci. Zda znaji néjaké velké
tklidové akce, jako naptiklad Uklidme Cesko. Spole¢né hledaji cesty a zptisoby, jak vysvétlit ostatnim, ze by neméli délat
venku neporadek a své odpadky by méli odnaset do sbérnych kontejner( na tfidéni nebo aspor do ko3t a popelnic.

ZPUSOB ZHODNOCENI LEKCE

Ustni shrnuti lekce — zopakovani pojma, zhodnoceni vlastnich ptistupl, zamysleni se nad problematikou. Na zavér da ucitel zakaim
nékolik otazek. Naptiklad: Proc je potfeba potraviny a ndpoje balit do obal(? Je lepsi pouzivat opakované krabi¢ku na svacinu, nebo
si vzdy prinést svacinu v novém igelitovém sacku? Pro¢ bychom neméli volné pohazovat odpadky?

PODKLADY PRO JEDNOTLIVE AKTIVITY A ZDROJE
Metodicka pfirucka pro pedagogy EKOABECEDA aneb Maly privodce svétem plastovych oball na https://recyklohrani.cz/cs/ekoabe-
ceda. Dalsi zdroje jsou obsaZeny u aktivit.



