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Recyklohrani, 0.p.s., Bc. Jarmila Hrdlickova

Predstavit détem vyznam strom0 pro ¢lovéka a jeho bezprostiedni okoli, a to zejména na prikladu strom( v zahradé, kde jsou dilezi-
té pro vyrovndvani teploty a vihkosti.

Predskolaci v MS + 1. roénik 25 — vék 5 a7 7 let
Déti si uvédomi vyznam strom0 pro vyrovnavani teploty a vlhkosti v zahradé.

74k zvlada pojmenovat stromy, chape vliv stromdl na Zivotni prostiedi a vyznam pro ¢lovéka a Zivocichy, rozviji své smyslové viemy
a udi se je popisovat, propojuje nové ziskané informace do souvislosti (ekologické déje a zakonitosti).

Zahrada, rostliny, stromy, stin, dychani, kyslik
V metodické pfiruéce pro pedagogy s nazvem EKOABECEDA pro klima na http://recyklohrani.cz/cs/.....
2 x 60 minut + dalsi 2 hodiny, po jejichZ uplynuti je mozné sledovat vysledky pokusu s tvorbou kysliku na listech stromd.

Vétsina aktivit mliZe probéhnout venku v terénu nebo na zahradé skoly, ve tfidé nasledné zhodnoceni lekce vytvarnou aktivitou
a pozorovani pokusu s tvorbou kysliku na listech stromd.

e obrazky jednotlivych postav pribéhu (popfipadé loutky divky, chlapce a psa), obrazek domu s pustou zahradou, obrazek domu
v zahradé se stromy a kvétinami, postavy déti a psa je mozné vystfihnout, podlepit kartonem a pripevnit na tycku

e obrazky alespori 3 druhti strom{ pro piipad, 7e se takové nenachazeji na zahradé MS ani v okoli $kolky/3koly

e pro pozorovani kysliku na listech stromd: miska (idealné sklenéna, prihledna); voda (k zapInéni misky); vétsi zeleny list (utrzeny
ze stromu, ne ze zemé); lupa (neni nutné)

e pro aktivitu ,Mala zahradni hudba“: rizné sklenéné lahve, provazek, drevéné kolicky a palicky

Slovni monologické a dialogické (popis, vypravéni, diskuse, dramatizace), nazorné demonstracni (ndzorné ukazky praktickych
¢innosti, pozorovani), praktické (experimenty, pokusy, vytvarné a pracovni ¢innosti), aktivizujici metody diskusni (komunitni kruh),
aktivizujici metody situacni, didaktické, prozitkové uceni



=1 AKTIVITA - KIKADLO S OIYBEN

Ddm s veselou naladou

rano béha zahradou. (déti volné béhaji v prostoru)

Tu zastékal na néj pes,

dim zakopl o pafez. (déti predstiraji pad a sednou si na zem)
Vse je vzhru nohama,

déti, tata a mama. (déti lezi na zddech a maji zvednuté nohy)

Podésené vola mama:
Jéminkote! Krindapana!
Tata bruci: Vim to jisté,

dim musi stat na svém misté. (déti se postavi)
Po zahradé béha dim,
tydli tydli tydli dum! (déti volné béhaji v prostoru)

Autor: Michal Cernik / Zdroj: Knizka pro déti od dvou do péti

Motivacni text, Cte pani ucitelka:

(pro vizualizaci je mozZné pouZit bud priloZené obrdzky, nebo mazZe pani ucitelka vyuZit loutky z vybaveni skolky)

Détmi z toho veselého domu jsou Ema a Tom. Ten pejsek se jmenuje Ben a moc potrebuje jit ven. Kdo uhodne pro¢ asi? Ze
by kvuli pocasi? Venku sviti slunce a je teply den, ale détem viibec nechce se jit s pejskem ven. BéZte aspori na zahradu,
posild je maminka, at zde potom nemusite uklizet ta hovinka. A tak déti vydaji se s Benem na zahradu, snad se budou moci
brzy vratit do stinu domu. Psik probéhl zahradu, prolezl i mlazi, ani patnik ani strom vsak nikde nenachazi. Zahrada je pusta
zcela bez strom( a kviti a to slunce stale vic a vice sviti. Do zahrady nepfileti ani v¢eli¢ka, nezazni tu Zadna ptaci pisnicka.

V.,

E=1 AKTIVITA - RIKADLO § PORYBEM

Napnéte usi

Napnéte usi

Kde vcelicky bzuci? Napnéte usi. (ruce k usim)
Slunicko na cesté louZicku susi. (s trepotanim prstl prejit do podiepu)
Pak bude sucho, jaké je v pousti. (pohladit zemi pred sebou)

Pejsek pred sluncem schova se v housti.  (schoulit se v podfepu)

QP AKTIVITA - PORYBOVA HRA

Nasledujici hra vychazi ze znamé pisnicky — Uvijime vénecek. Vybrané dité se posadi a ostatni déti chodi rdznymi sméry ve vy-
mezeném prostoru. Pri slovech Kdo ho pohladi? zvedne sedici dité hlavu a fekne jméno ditéte nebo déti. Ti usednou vedle
a hra pokracuje, dokud nesedi vSechny déti.

»Sucha zahrada“ na melodii pisnicky Uvijime vénecek
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u-snul mis-to  za-1é -va-ni, kdo ho po-hla - di? Ten se po-sa-di.



Dal hovori (Cte) ucitelka:

Vsichni uz sedi a Cekaji, kam se Ema s Tomem vydaji. Ti oba volaji na pejska Bena. Kdepak béha ten neposeda? Uz je
slySet, stéka vedle na souseda. Pan soused, starsi pan, pozve vSechny k sobé dal. Jeho zahrada je plnd kvétin a stromu a
détem uz se nechce ani trochu doma. Benik prohani motyly a nezastavi se ani na chvili. Pan soused provazi déti zahra-
dou a pak pod starou jabloni na lavicku usednou. Cim to je? Ze je tu tak krasné, a tak se dobie dycha a pan soused se
rozpovida. Nejdriv vdm dam hadanku: ,,Co dava tahle jablor kromé jablicek?“

(ndsleduje prostor pro odpovédi déti, uCitelka bez komentdre nechdva mluvit déti, pak ndsleduje odpovéd od pana souseda)

,Tahle ta jablon a dalsi stromy s kefi v zahradé poskytuji nam lidem nejen svoje plody, ale také vzduch k dychani, domov
ptakdim a dal$im tvorim, potravu véeldm a hmyzu. Stromy také poskytuji stin. V horkém pocasi, jako je dnes, je dim ob-
klopeny stromy daleko chladnéjsi nez takovy, okolo kterého stromy nerostou. Tam, kde jsou stromy, je i vice Zivota. Svét
by bez stromu byl nejspis smutny a vyprahly. Jaké stromy a kefe byste chtély mit déti v zahradé? Znate néjaké?“

(ndsleduje prostor pro odpovédi déti, ucitelka bez komentdre nechdvd mluvit déti a potom ndsleduje pohybovd hra
na stromy)

AKTIVITA - HRA NA STROMY

Jednoducha hra, kterou hrajeme v kteroukoli ro¢ni dobu v misté, kde rostou alespon 3 druhy strom( - nejlépe v zahradé
¢i parku.

(role ve hre — vyvoldvac — pani ucitelka, nebo pozdeji i jedno z déti, honic¢ — dité, které honi ostatni déti, které se nedoty-
kaji stromu. Pokud neni mozZné hrat venku, je mozné nahradit stromy obrdzky)

Po zvolani formule: ,,Stoji, stoji strom, prasti do vas hrom, kdyz se nedotknete ... nasleduje jméno stromu. Déti maji
par vtefin na to, aby dobéhly k pfislusnému stromu. Podle okolnosti se vyvolavac + honi¢ ( mlZe pustit za témi, co dlou-
ho hledaji, nebo mlizeme omezit pocet hracli u jednoho stromu (jde pfece o to, aby se stromy naucili pozndavat vsichni).
Vyvolavac by pak mél viechny obejit a potvrdit, zda se drzi spravného stromu.

A ted dalsi hadanka: ,,Co potfebuji stromy ke svému rtstu?“

(ndsleduje prostor pro odpovédi déti, ndsledné upresni pani ucitelka:)

Rostliny pottebuji k Zivotu kromé vody také energii ze Slunce (tedy svétlo) a oxid uhlicity — plyn, ktery lidé a zvifata vyde-
chuji. Podivdme se na to, jak vyména plyn0 v rostliné probiha!

(Pani ucitelka s détmi ,zahdji” pokus, jehoZ vysledky je moZné pozorovat jesté tentyZ den, a ndsledné se budou vénovat
dalsi aktivite)

AKTIVITA - POKUS: VMENA PLINU V ROSTLINE

Pomlcky pro pokus: miska (idedlné sklenénd, prihlednd), voda (k zaplnéni misky), vétsi zeleny list (utrZeny ze stromu, ne
ze zemé), lupa (neni nutné)

Postup

1. Nachystame si velkou misu s vodou, do které vlozime Cerstvé utrze-
ny list.

2. Misu i s listem dame na nékolik hodin na slunné misto.

3. Po nékolika hodinach ¢ekani se na list pod vodou podivame skrze
lupu. Mlzeme vidét, Ze je pokryt bublinkami. Tipnete si, co bublinky
tvori?

To, co byste méli vidét, jsou malé bubliny, které se tvofi kolem listu

a okrajl misy. Jsou snadno viditelné pouhym okem, ale s velkou lupou
to bude jesté lepsi. Malé bublinky, které vidite, jsou bublinky kysliku,
které potrebuje ¢lovék k dychani!



Motivace k dalsi aktivité: Kdyz uz je zahrada tak barevnd a vonava, pojdme ji jesté rozeznit a rozezpivat.

AKTIVITA = MALA JAHRADNE HUDBA"

Mit na zahradé vlastni hudebni téleso maze kazdy, i kdy? tieba jeité nikdy nezkoudel na néco hrat. Tukanim do sklenic
vykouzlite melodii opravdu snadno a nemusite ani umét noty. Palickou nebo obycejnym dievénym klacikem vyzkousejte
tony jednotlivych lahvi, kdyZ jsou prazdné, a pak postupné dolévejte vodu tak, abyste ziskali co nejsirsi spektrum hlubo-
kych i vysokych téna. Cim vic vody v lahvi bude, tim bude jeji ton hlubsi. Podafi se vam vytukat pisni¢ku Vyletéla holubic-
ka ze skaly? Tak to jste zvladli zakladni stupnici C dur! Vérte, Ze se zahradnim xylofonem si uZijete spoustu legrace.

Pomlcky: rizné sklenéné lahve, provéazek, dievéné
koli¢ky a palicky
Zdroj: Casopis ,,Krasny rok” duben 2020

(pani ucitelka pokracuje)

A zeptam se po tieti. Jakou pisnicku o stromu si zazpi-
vame, jakou znate?

(MoZnosti: Stromy [Svérak, Uhlif], Pod dubem, za du-
bem [Svérak, UhliF] Stromy [Véclav Koubek], Stoji ‘.
hruska v Sirém poli [lidova], ...) ll

Po pisnickdch pokracuje poviddni pana souseda:
,Sazeni strom0 je dobra véc, aby mohly kraslit nase f
zahrady a okoli, poskytovaly nam stin, pfitahly zvirata
a ptaky. KdyzZ se rozhodnete se svymi rodici zasadit

do vasi zahrady stromy, zajdéte do zahradnictvi, kde

vam poradi a stromky prodaji. Pak kazdym rokem vase O
stromy porostou a vy oba budete védét, Ze pomahate

nejen sobé, ale i Zemi.” @

Dovétek pani ucitelky:

Ted uZ to neni pro Emu a Toma Zadna zahada, proc
je jejich zahrada vlibec nelaka. Ale také védi, jak to
vSechno zméni.

PS: Stromy vSak pejsky radi nemaji, protoZe u nich
s nozkou zvedlou ¢lraji.

Zaci mohou nakreslit obrazek své idedlni zahrady (pastelky, fixy) — kazdy sam, nebo ve skupindch na véts$i formaty papiru, piipadné
nakresli jednotlivé ¢asti pfibéhu a tak vznikne leporelo.

Publikace (nad ramec téch, které jsou uvedeny v metodické prirucce pro pedagogy EKOABECEDA pro klima)
Knizka pro déti od dvou do péti (Michal Cernik, Nakladatel: KniZni klub, ISBN: 978-80-242-4392-4)
Casopis ,Krasny rok“ duben 2020

Tento scéndr je prilohou vyukové lektorské prirucky pro ucitele s ndzvem EKOABECEDA pro klima, kterou vytvofilo Recyklohrani, o.p.s. V elektronické
podobé jsou lektorska prirucka i vsechny scéndre dle vékovych kategorii Zaku a studentt dostupné na www.recyklohrani.cz. Tento projekt byl podpo-
fen grantem z Fond( EHP a Norska 2014-2021 — program CZ-ENVIRONMENT projekt ¢. 3201400051.



